
גליון מס‹ 176 |  יוני 2025
אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים 

את נפשם על קדושת העם.
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.
דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 

עמיתים יקרים

1( עמותת ארגון מקבלי 
גמלה  מקג"מ  

העמותה פועלת מזה 
עשרות שנים לטובת 
הגמלאים ולרווחתם, 

העמותה מהווה ארגון 
גג לארגוני גמלאים כגון: 

גמלאי קופ"ח כללית, 
בנה"פ, תנובה, מגה יינות 

ביתן קרפור, לשכת המס, 
וועד הפועל, מועצות 

הפועלים, נעמ"ת, הסנה, 
המשביר המרכזי, עמל, 

משען, ויצו, ואחרים.
2( נוהל פעולות העמותה:

לחוק  וכפופה  מסודר,  תקנון  פי  על  מנוהלת  העמותה 
מוסדות  יש  לעמותה  העמותות.  רשם  ובפיקוח  העמותות, 
מצומצמת  מזכירות  מורחבת,  ארצית  מועצה  פעילים. 
כן  תפקידים,  בעלי  ומינוי  פנימיות  בחירות  בעניין  לרבות 
פנימית,  ביקורת  ,ועדת  כספים  ועדת  כגון  ועדות  קיימות. 
ועדת עזרה לפרט, ועדת הלוואות, ועדת תרבות המארגנת 

לחו"ל. וטיולים  נופשונים  בארץ  יומיים  טיולים 
3( העמותה  מאפשרת קבלת ייעוץ משפטי לחברי העמותה

לרבות  ייעוץ משפטי כללי, עריכת  צוואות, ייפוי כו מתמשך, 
ומסמכים משפטיים נוספים,  הכול במחיר מוזל.

4( העמותה  מקבלת  שירות  מקיף  ורציף מרואה חשבון  
העמותה,  של  הכספית  ההתנהלות  על  בקרה  שמהווה 
לציין סיימנו את פעילויותינו החשבוניות, נפגשנו עם רואה 
בפני  להציגו  כדי   2024 לשנת  מאזן  הכנת  לשם  החשבון 
 ,2025 לשנת  תקין  ניהול  לקבלת  המתאימים  המוסדות 
כמו כן לציין יש לנו 3 עובדים מתנדבים, החברים מייעצים 

התחומים. בכל  הגמלאים  שאלות  על  ועונים  לגמלאים 

5( כל  גמלאי וגמלאית  נקראים להצטרף כחברים לעמותה  
 1% של  בשיעור  בשנה  פעם  מזערי  תשלום  תמורת 
מהפנסיה החודשית. כך יוצא שהגמלאים מקבל שירותים 
רבים ויעילים תמורת סכום שנתי נמוך של מספר שקלים 

בודדים לחודש.

אנו מקווים ומתפללים שהמלחמה תסתיים, שחיילנו 
וחטופינו ישובו לחיק משפחותיהם במהרה שכל 
כך מצפים לשובם וגעגועינו גוברים אליהם, אנו 

משתתפים  בצערם של המשפחות השכולות ת.נ.צ.ב.ה. 

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם ולבני 
משפחותיכם חופשת קיץ נעימה ומהנהוישרור 

בינינו אהבה, אחווה, רעות ואחדות איתנה.
 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ
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הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
מסייעת לחברים בהשתתפות  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון "עתיד בטוח"  
נא להתקשר למוקד: 6667* ולבקש לקבלם בדואר ולא במייל.

מתחילות  משפחותיהם   ששמות  העמותה  חברי  חברים, 
באותיות  ק. ר. ש. ת. ושלא קיבלו  את המענק מהעמותה

מתבקשים להתקשר אלינו: בימים א, ג, ה, בשעות 8.00 עד 
12.00 טלפון  03-6945120  ולמסור  לנו  חשבון  הבנק  כדי  
לזכותם  בחשבון .  אנו מדגישים  שהודעה  זו  מתייחסת  
רק לחברי העמותה שהינם חברים  מ  12/2019  וממשיכים  

להיות חברים בעמותה.
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין.

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

החוט המקשר בין צוואה ליפוי כח מתמשך
מאת עו"ד איתן צחור

רבים סבורים שניתן להסתפק בצוואה וזאת כתחליף ליפוי 
כח מתמשך. אלא שההפך הוא הנכון: ההבדל והאבחנה בין 
שני מסמכים אלה הוא רב, ואף ניתן לקבוע שיש בהם כיוונים 
שונים ונפרדים לחלוטין. אמנם שני המסמכים משקפים את 
כוונותיו של אותו אדם, כיחיד הצופה פני עתיד, אך מהותם 
כאמור שונה בתכלית ונציין להלן חלק מהנקודות המאבחנות 

בין השניים:
ראשית, יפוי כח מתמשך נועד לתקופה שלפני פטירתו של 
פטירתו.  לאחר  לנעשה  ורק  אך  מטרתה  צוואה  ואילו  אדם 
מכאן שהיסוד להכנת מסמכים אלה הוא הפוך – זה לתקופת 
היותו של אדם עדיין בחייו, ואילו השני ענינו לנעשה לאחר 

פטירתו.
המשפטים  במשרד  מתמשך  כח  יפוי   הפקדת  שנית, 
)האופטרופוס הכללי( היא חובה ואילו צוואה תקפה גם ללא 
הפקדתה בידי הרשויות. יחד עם זאת מקובל כיום להפקיד 
גם צוואה במשרדי רשם הירושות כדי להקל עם היורשים, 
ונעשית  עלות  ללא  היא  ההפקדה  כאשר  כיום  במיוחד 

מרחוק. אלקטרונית  בהפקדה 
מתמשך,  כח  יפוי  ביסוד  העומדים  העקרונות  שלישית, 
הכוונה  המסמך.  את  העורך  האדם  של  בטובתו  מתמקדים 
בדבר",  מבין  "אינו  בה  אישית,  מצוקה  בעת  לו  לדאוג  היא 
כלומר נזקק לאדם אחר שיפעל במקומו בכל תחום כמעט. 
מכאן שיפוי כח מתמשך מעניק לאדם הנזקק את כל הנדרש 
לקיומו בעודו בחייו, לרבות כספים ורכוש, שכולם נועדו אך 
ורק לרווחתו ובריאותו של אותו אדם. מתנות והלוואות לבני 
לעומת  מתמשך.  כח  ביפוי  חריג  מהווים  ואחרים  משפחה 
זאת בצוואה הכוונה היא רווחתם של היורשים, הענקת מלוא 
נכסיו של המוריש וחלוקתם בין אלה שהוא מעונין בטובתם.
עתידית  פעילות  צופה  בהיותו  מתמשך,  כח  יפוי  רביעית, 
את  להרחיב  נוטה  הכח,  מיופה  את  הממנה  אדם  אותו  של 
מסגרת ההוראות הכלולות בו. לפיכך בדרך כלל נדרש זמן 
ארוך יותר לעריכת יפוי  כח מתמשך תוך  סקירת כל נושאי 
והרפואיים.  הכלכליים  האישיים,  התחומים,  בכל  הכח  יפוי 
הצוואה במובן זה מתמקדת בדרך כלל ברכוש וחלוקתו בין 
היורשים ומכאן שעריכתו קצרה יותר, למעט כמובן במקרים 

חריגים או במקרה של בקשות מיוחדות מצד המוריש.
לצרכיו  כספים  למשיכת  זכאי  אינו  הכח  מיופה  חמישית, 
הכח  מיפוי  נפרד  בלתי  חלק  מהווה  הטופס  על  וחתימתו 
המתמשך. בצוואה, היורשים נהנים באופן ישיר, ולפיכך אין 
הם רשאים ליטול כל חלק בעריכתה. אבחנות נוספות נייחד 

הבא. במאמרנו 
משרדנו מתמחה בעריכת צוואות ויפויי כח מתמשך בעיקר 
לגימלאים החברים בארגון קג"מ בעיקר באזור ת"א ובאזור 
חיפה, הן ליחידים והן לבני זוג. אמצעי קשר: דרך  הארגון 

או ישירות בטל. 03-5622440. 

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של 

העמותה
1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.

שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
חודשים בעלון "עתיד בטוח"  שנשלח אליכם ביחד עם תלוש 
הפנסיה. נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות 
ונופשונים מפרסמים גם שלל  עמותת קג"מ מלבד הטיולים 

   . פעילויות נוספות 
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

לעמותת  להצטרף  רשאי  מקג"מ  פנסיה  שמקבל   מי  לציין  
קג"מ. מאוד מומלץ להצטרף לעמותת גימלאי קג"מ, הגמלאים 
עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות  נוספות,  מהטבות  נהנים 
, הלוואה בתנאים מעולים  סיוע לפרט  טיולים  גימלאי מגה, 
מי שמקבל פנסיה מקג"מ רצוי להצטרף לעמותה של קג"מ.
2. אנחנו מזכירם לכם שאתם זכאים לקבל שירותי עו"ד לגבי 
יום שלישי  . עו"ד מקבל כל  יגול  נושא צוואות ע"י עו"ד דוד 

החל מהשעה 8:30 עד 12:00
טלפון 03-6945128.

3. כדי להנות מהטבות השונות מהעמותה שלנו ומהעמותה 
המרכזית של קג"מ עליכם לאשר את הסכמתכם לניכוי דמי 
חבר בסך 60 ₪ לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 
נמצא  לאחרונה  שהתקבלה  ברשימה  אוקטובר.  בחודש   ₪

שלא כל החברים משלמים דמי חבר .
/חדשים(  ותקים  )גימלאים  לעמותה  להצטרף  מנת  על   .4
לחני  למזכירת  לפנות  עליכם  השונות  מהטבות  וליהנות 
 03-5165565 פקס   8:00-12:00 השעות  בין  ה'   ג'  א'  בימים 
5. היות והרשת ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים  בקניות 
שתוכלו  כדי  לכן  בעמותה.  חבר  שלא  למי  פור  קור  בסניפי 
 , הלוואות  לפרט,  עזרה  משפטי,  מסיוע  ליהנות  להמשיך 
בעמותת  חברים  להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים 

הגימלאים.
6. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות.

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
---------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

שם משפחה: _____________________________ 

שם פרטי: _______________________________ 

ת.ז:__________________ ת.ל._______________

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
קמעונאות, אני מורה בזה לקרן הגמלאות המרכזית של 
לי,  שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

________________________________ כתובת: 

פל:_____________ תאריך פרישה :_____________

תאריך:__________ חתימה:__________________

עמיתים יקרים
דרושים לעמותת ארגון מקבלי גמלה מקג"מ מתנדבים לשני 
ימים בשבוע של 3 שעות ליום, במסגרת הימים א. ג. ה. בין 
הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00 עד   9.00 השעות 
לעבודה  הכשרה  תהיה  שלמתנדבים  מבקשים  אנו  נסיעה, 
וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, לפרטים  משרדית 
יד  היא  כתובתנו   03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים 

תל-אביב. ב'  קומה   12 החרוצים 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ
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עו"ד יגול נותן ייעוץ ומטפל בעניינים אלה בפני הרשויות השונות:

1. בכתבה הקודמת, עמדנו על אופן חלוקת הרכוש בין בני זוג 
שנפרדים )בין נשואים ובין ידועים בצבור(, והבהרנו את "סוגי" 
ידועים בצבור  כי לגבי  והסברנו  הרכוש )משותף או חיצוני(, 
יכול ויחול הכלל של "שתוף ספציפי" לגבי נכס מסוים. כלומר 
– כיצד מחילים את זכות הצד שהרכוש לא רשום על שמו – 

לקבל זכויות ברכוש זה.
כוונת  – כיצד מוכיחים את  בכתבה זאת, אנו מנסים להבהיר 

הספציפי. השתוף 
2. כאמור "חזקת השתוף" היא כלל משפטי שנקבע בפסיקת 
בתי המשפט )לא בחוק מסויים אלא בפסיקה( – לגבי בני זוג 
בכל   – בצבור  ידועים  לגבי  או   1.1.74 לפני  שנישאו  נשואים 

זוג. תקופה שהחלו להיות בני 
בחזקת  מדובר  כאשר  המשאבים",  "אזון  להסדר  בנגוד   .3
צורך  )ללא  "אוטומטי"  איננו  בנכסים  השתוף   – השתוף 
זאת  להוכיח  חייב   – לשתוף  הטוען  צד  כל  אלא  בהוכחה( 
במפורש תוך התייחסות דווקנית – כדי שחזקת השתוף תחול 

ספציפי(. נכס  לגבי  ספציפי  )שתוף   –
לצורך הוכחת כוונת השתוף, על הצד הטוען לכוונה זו להוכיח:
- גם את קיום החיים המשותפים )חיים תקינים, תחת קורת גג 

אחת, שתוף כלכלי מסויים, ואם יש – ילדים משותפים(
בפרנסה,  משותפת  )השתתפות  הכלכלי  השתוף  את  גם   -

וכיו"ב( משותף  בנק  חשבון  משותפות,  והוצאות  הכנסות 

)או  המשותף  הספציפי  הנכס  לרכישת  משותף  מאמץ   -
לשדרוגו(

- כוונת שתוף )או הבטחת שתוף(
4. חזקת השתוף תחול בד"כ – על נכס בעל שווי כלכלי.

מדובר – על דירת מגורים משותפת )אין הכרח בסכומי רכישה 
זהים לשני בני הזוג(.

פצויי  קופ"ג,  )פנסיה,  שונות  והטבות  זכויות  על   - מדובר 
אחד. צד  על  רק  רשומות  הן  אם  גם  וכיו"ב(  פיטורים 

מדובר – על נכסים עיסקיים )גם אם הם רשומים רק על שם 
או  אופציות  )כגון:  ומוניטין  קריירה"  "נכסי  על  או  אחד(  צד 

מניות(.
5. ישנה פסיקה הקובעת מספר מבחני עזר להוכחה השתוף 
אחרת  דירה  השני  הזוג  לבן  יש  אם   – לדוגמה   – הספציפי 
שרשומה רק על שמו, אורך התקופה בה הדירה רשומה רק 
על שם צד אחד, אורך החיים המשותפים )עד לקרע(, האם 
הצדדים  התנהגות  הצדדים,  שני  במימון   – הדירה  שופצה 
ילדים  הנכס,  בעל  של  מצג  יצירת  או  הדדיות  הבטחות  או 

הויכוח. נשוא  בדירה  ילדים  גידול  משותפים, 
6. לעיתים – בתי המשפט מגיעים למסקנה שיש צורך בחלוקת 
נכס בין בני הזוג – שכן כל פסיקה שלא תקבע שתוף ספציפי 
– תביא לתוצאה בלתי צודקת או בלתי הוגנת,  בנכס מסויים 
חיים  שנות  עשרות  לאחר  כל  בחוסר  יצא  אחד  זוג  בן  שכן 

משותפים.
דוד יגול, עו"ד
יוע"מ לארגון הגימלאים טל': 0522-557713
הערה: כתבה זאת איננה מהווה יעוץ משפטי

צוואות וירושות | הסכמי ממון בין בני זוג | אפוטרופסות )לילדים ולהורים מבוגרים( | מתנות לילדים | העברת דירות

הפלגה.  או  בטיסה  טיול,  לחופשה,  מושלם  כיסוי  לך  להבטיח  נועד  לחו"ל  נסיעות  ביטוח 
הפגיעה,  ממקום  פינוי  חילוץ,  הכולל  רפואי  כספי  כיסוי  לעצמך  תבטיח  מזערית  בעלות 

בארץ. אשפוז  והמשך  לישראל  רפואית  הטסה  ואף  תרופות  חולים,  בבית  אשפוז 
מדוע לעשות ביטוח נסיעות לחו"ל בחברה שזה רק מה שהיא עושה

. פוליסה ייחודית מותאמת אישית לסוג הנסיעה ומצב רפואי
. תשלום במקום בזמן אמת ללא בירוקרטיה וטפסים מיותרים

. אנשים החולים במחלות כרוניות )סרטן, מחלות לב, סוכר וכו( אינם מכוסים עם פוליסת בסיס ולכן עליהם לרכוש 
פוליסה ייעודית למקרה של החמרה במצב קיים.

. ביטוח נסיעות לחו"ל יאפשר הנפקת דרכון חלופי על ידי חברת הביטוח, וכן מזומנים שיהיו הרבה יותר ממרווח 
נשימה עבור הנוסע.

. כיסוי לספורט אתגרי )ג'יפים, סקי, ראפטינג(
. כיסוי במקרה של ביטול/קיצור או הארכת נסיעה עקב אירוע רפואי.

. עלות נמוכה, יחסית, של ביטוח – יכולה לא רק לחסוך המון כסף במקרה של צורך רפואי בחו"ל אלא אף להציל חיים
 )M A( יוגב קנזי כלכלן

סוכן ביטוח פנסיוני ואלמנטרי | מתכנן פיננסי פנסיוני | מומחה למיסוי בפרישה
רחוב ילדי טהרן 10 ראשון לציון נייד: 054-4560260 | משרד: 03-3747040

/https://kenzi.co.il :אתר אינטרנט | yogev@kenzi.co.il מייל

ביטוח נסיעות לחו"ל שמשלם במקום ותמיד 
כאן בשבילכם - מטיילים בחו"ל על בטוח

   
 קג"מ היקרים גמלאי

 מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה! :
 משני עשוריםלמעלה , מזה אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים

 . השירות כולל:  בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה
 

 לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל     אות להחזרי מס הכנסהבדיקת זכ*  
       ,הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים ניתוח    
   ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה.בדיקת שומות מס שבח     
 פנו למס כבר אשר   גמלאיםיקון שומות מס הכנסה ל בדיקה ות*  
 (גם לעצמאים) הכנסה    

 * יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים 
 לקיבוע זכויות     

 * בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם 
 או עצמאים /כשכירים  
 

 ולפטורים     רבים אינם מודעים לזכויותיהםגמלאים  : מנסיוננו
 י מס בהחזרים במקרים רבים , המסתכמהמגיעים להם               
 ! ת/לגמלאי בגובה עשרות אלפי שקלים               
   !רואה חשבוןוליווי השירות שלנו בניהול  : לידיעתכם

                 
 תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.  

  סודיות ושירות מקצועי מובטחים!              
 08.00-18.00ה   -א 1700-700-567טל: 

 adcc@inter.net.ilמייל:     www.backtax.co.il  אתר: 

המשך שתוף ספציפי 
)ברכוש של בני הזוג(

בזולת,  תלות  עצמאות,  מאובדן  החשש  השלישי,  בגיל 
ועמימות לגבי העתיד – הוא ממשי. ייפוי כוח מתמשך הוא 
הדרך האפקטיבשית ביותר להבטיח שההחלטות שיתקבלו 

רוצים. שהייתם  כפי  בדיוק  יהיו  בעתיד  עבורכם 
במהלך השנים האחרונות, ייפוי הכוח המתמשך הפך לכלי 
משפטי מרכזי המאפשר לכל אדם בגיר לתכנן מראש את 
ניהול ענייניו במקרה של אובדן כשרות משפטית קוגנטיבית. 
הכלי המשפטי מאפשר לאדם לקבוע על מי הוא סומך לטפל 
על  לשמור  ובכך  והרכושיים,  הרפואיים  האישיים,  בענייניו 
רצונותיו שיכובדו גם כאשר האדם לא יוכל להביעם בעצמו. 
סכסוכים  מניעת  מאפשרת  המשפטי  הכלי  של  חשיבותו 
יכולה  מראש  כוח  מיופה  שקביעת  משעה  משפחתיים 
בענייני  לטיפול  בנוגע  משפחה  בני  בין  מחלוקות  למנוע 
הממנה. בנוסף, ייפוי כוח מתמשך מפחית את הצורך במינוי 
מלווה  שלרוב  תהליך  המשפט,  בית  ידי  על  אפוטרופוס 

מורכבת. בבירוקרטיה 
בשנים האחרונות חלו מספר שינויים חשובים בתחום ייפוי 

הכוח המתמשך:           
מעבר מתפיסה אפוטרופסית לתפיסה של שותפות 

וכיבוד רצון

להחלטות  נתון  היה  כושרו  את  שאיבד  אדם  בעבר, 
ייפוי  ידי בית המשפט. כיום, בזכות  אפוטרופוס שמונה על 
כוח מתמשך – האדם שולט מראש במי שייצג אותו ובאילו 

עצמאותו. על  שומר  ובכך  תנאים, 
הנגשה טכנולוגית

הגשה  מאפשרת  המשפטים  משרד  של  מקוונת  מערכת 
ייפוי הכוח, ושקיפות מלאה  דיגיטלית, מעקב אחר סטטוס 
ליעיל  התהליך  את  שהפך  מה   – הכללי  האפוטרופוס  מול 

יותר. ונגיש  למשתמש  לידידותי 
התרחבות השימוש

ויותר אזרחים – במיוחד בגיל השלישי – מבינים  כיום יותר 
לצורך  מוסמכים  דין  לעורכי  ופונים  המהלך  חשיבות  את 
עריכת ייפוי כוח מתמשך. מדובר בשינוי תרבותי של ממש.

עדכוני רגולציה
מדי שנה מתפרסמים עדכונים של נהלים, טפסים, והנחיות 
מצד האפוטרופוס הכללי – מתוך מטרה לשפר את הפיקוח 
וההגנה על הממנים ומיופיי הכח ולחזק את הכלי המשפטי 

הכל כך חשוב.
כתבה זאת אינה מהווה ייעוץ משפטי – עו"ד חגי אושרי 052-3442993

ייפוי כוח מתמשך התפתחויות ועדכונים

מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!
אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה משני עשורים בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. השירות 

כולל: 
*  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל ניתוח הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז 

הפסדים, בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה. 
*  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס הכנסה )גם לעצמאים(

* יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים  לקיבוע זכויות 
* בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם כשכירים/או עצמאים

מנסיוננו:  גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי מס בגובה 
עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!

לידיעתכם: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון! 
תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

סודיות ושירות מקצועי מובטחים! 
adcc@inter.net.il :מייל www.backtax.co.il :טל: 1700-700-567 א-ה  08.00-18.00 | אתר

גמלאי קג"מ היקרים
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עו"ד יגול נותן ייעוץ ומטפל בעניינים אלה בפני הרשויות השונות:

1. בכתבה הקודמת, עמדנו על אופן חלוקת הרכוש בין בני זוג 
שנפרדים )בין נשואים ובין ידועים בצבור(, והבהרנו את "סוגי" 
ידועים בצבור  כי לגבי  והסברנו  הרכוש )משותף או חיצוני(, 
יכול ויחול הכלל של "שתוף ספציפי" לגבי נכס מסוים. כלומר 
– כיצד מחילים את זכות הצד שהרכוש לא רשום על שמו – 

לקבל זכויות ברכוש זה.
כוונת  – כיצד מוכיחים את  בכתבה זאת, אנו מנסים להבהיר 

הספציפי. השתוף 
2. כאמור "חזקת השתוף" היא כלל משפטי שנקבע בפסיקת 
בתי המשפט )לא בחוק מסויים אלא בפסיקה( – לגבי בני זוג 
בכל   – בצבור  ידועים  לגבי  או   1.1.74 לפני  שנישאו  נשואים 

זוג. תקופה שהחלו להיות בני 
בחזקת  מדובר  כאשר  המשאבים",  "אזון  להסדר  בנגוד   .3
צורך  )ללא  "אוטומטי"  איננו  בנכסים  השתוף   – השתוף 
זאת  להוכיח  חייב   – לשתוף  הטוען  צד  כל  אלא  בהוכחה( 
במפורש תוך התייחסות דווקנית – כדי שחזקת השתוף תחול 

ספציפי(. נכס  לגבי  ספציפי  )שתוף   –
לצורך הוכחת כוונת השתוף, על הצד הטוען לכוונה זו להוכיח:
- גם את קיום החיים המשותפים )חיים תקינים, תחת קורת גג 

אחת, שתוף כלכלי מסויים, ואם יש – ילדים משותפים(
בפרנסה,  משותפת  )השתתפות  הכלכלי  השתוף  את  גם   -

וכיו"ב( משותף  בנק  חשבון  משותפות,  והוצאות  הכנסות 

)או  המשותף  הספציפי  הנכס  לרכישת  משותף  מאמץ   -
לשדרוגו(

- כוונת שתוף )או הבטחת שתוף(
4. חזקת השתוף תחול בד"כ – על נכס בעל שווי כלכלי.

מדובר – על דירת מגורים משותפת )אין הכרח בסכומי רכישה 
זהים לשני בני הזוג(.

פצויי  קופ"ג,  )פנסיה,  שונות  והטבות  זכויות  על   - מדובר 
אחד. צד  על  רק  רשומות  הן  אם  גם  וכיו"ב(  פיטורים 

מדובר – על נכסים עיסקיים )גם אם הם רשומים רק על שם 
או  אופציות  )כגון:  ומוניטין  קריירה"  "נכסי  על  או  אחד(  צד 

מניות(.
5. ישנה פסיקה הקובעת מספר מבחני עזר להוכחה השתוף 
אחרת  דירה  השני  הזוג  לבן  יש  אם   – לדוגמה   – הספציפי 
שרשומה רק על שמו, אורך התקופה בה הדירה רשומה רק 
על שם צד אחד, אורך החיים המשותפים )עד לקרע(, האם 
הצדדים  התנהגות  הצדדים,  שני  במימון   – הדירה  שופצה 
ילדים  הנכס,  בעל  של  מצג  יצירת  או  הדדיות  הבטחות  או 

הויכוח. נשוא  בדירה  ילדים  גידול  משותפים, 
6. לעיתים – בתי המשפט מגיעים למסקנה שיש צורך בחלוקת 
נכס בין בני הזוג – שכן כל פסיקה שלא תקבע שתוף ספציפי 
– תביא לתוצאה בלתי צודקת או בלתי הוגנת,  בנכס מסויים 
חיים  שנות  עשרות  לאחר  כל  בחוסר  יצא  אחד  זוג  בן  שכן 

משותפים.
דוד יגול, עו"ד
יוע"מ לארגון הגימלאים טל': 0522-557713
הערה: כתבה זאת איננה מהווה יעוץ משפטי

צוואות וירושות | הסכמי ממון בין בני זוג | אפוטרופסות )לילדים ולהורים מבוגרים( | מתנות לילדים | העברת דירות

הפלגה.  או  בטיסה  טיול,  לחופשה,  מושלם  כיסוי  לך  להבטיח  נועד  לחו"ל  נסיעות  ביטוח 
הפגיעה,  ממקום  פינוי  חילוץ,  הכולל  רפואי  כספי  כיסוי  לעצמך  תבטיח  מזערית  בעלות 

בארץ. אשפוז  והמשך  לישראל  רפואית  הטסה  ואף  תרופות  חולים,  בבית  אשפוז 
מדוע לעשות ביטוח נסיעות לחו"ל בחברה שזה רק מה שהיא עושה

. פוליסה ייחודית מותאמת אישית לסוג הנסיעה ומצב רפואי
. תשלום במקום בזמן אמת ללא בירוקרטיה וטפסים מיותרים

. אנשים החולים במחלות כרוניות )סרטן, מחלות לב, סוכר וכו( אינם מכוסים עם פוליסת בסיס ולכן עליהם לרכוש 
פוליסה ייעודית למקרה של החמרה במצב קיים.

. ביטוח נסיעות לחו"ל יאפשר הנפקת דרכון חלופי על ידי חברת הביטוח, וכן מזומנים שיהיו הרבה יותר ממרווח 
נשימה עבור הנוסע.

. כיסוי לספורט אתגרי )ג'יפים, סקי, ראפטינג(
. כיסוי במקרה של ביטול/קיצור או הארכת נסיעה עקב אירוע רפואי.

. עלות נמוכה, יחסית, של ביטוח – יכולה לא רק לחסוך המון כסף במקרה של צורך רפואי בחו"ל אלא אף להציל חיים
 )M A( יוגב קנזי כלכלן

סוכן ביטוח פנסיוני ואלמנטרי | מתכנן פיננסי פנסיוני | מומחה למיסוי בפרישה
רחוב ילדי טהרן 10 ראשון לציון נייד: 054-4560260 | משרד: 03-3747040
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ביטוח נסיעות לחו"ל שמשלם במקום ותמיד 
כאן בשבילכם - מטיילים בחו"ל על בטוח

   
 קג"מ היקרים גמלאי

 מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה! :
 משני עשוריםלמעלה , מזה אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים

 . השירות כולל:  בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה
 

 לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל     אות להחזרי מס הכנסהבדיקת זכ*  
       ,הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים ניתוח    
   ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה.בדיקת שומות מס שבח     
 פנו למס כבר אשר   גמלאיםיקון שומות מס הכנסה ל בדיקה ות*  
 (גם לעצמאים) הכנסה    

 * יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים 
 לקיבוע זכויות     

 * בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם 
 או עצמאים /כשכירים  
 

 ולפטורים     רבים אינם מודעים לזכויותיהםגמלאים  : מנסיוננו
 י מס בהחזרים במקרים רבים , המסתכמהמגיעים להם               
 ! ת/לגמלאי בגובה עשרות אלפי שקלים               
   !רואה חשבוןוליווי השירות שלנו בניהול  : לידיעתכם

                 
 תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.  

  סודיות ושירות מקצועי מובטחים!              
 08.00-18.00ה   -א 1700-700-567טל: 

 adcc@inter.net.ilמייל:     www.backtax.co.il  אתר: 

המשך שתוף ספציפי 
)ברכוש של בני הזוג(

בזולת,  תלות  עצמאות,  מאובדן  החשש  השלישי,  בגיל 
ועמימות לגבי העתיד – הוא ממשי. ייפוי כוח מתמשך הוא 
הדרך האפקטיבשית ביותר להבטיח שההחלטות שיתקבלו 

רוצים. שהייתם  כפי  בדיוק  יהיו  בעתיד  עבורכם 
במהלך השנים האחרונות, ייפוי הכוח המתמשך הפך לכלי 
משפטי מרכזי המאפשר לכל אדם בגיר לתכנן מראש את 
ניהול ענייניו במקרה של אובדן כשרות משפטית קוגנטיבית. 
הכלי המשפטי מאפשר לאדם לקבוע על מי הוא סומך לטפל 
על  לשמור  ובכך  והרכושיים,  הרפואיים  האישיים,  בענייניו 
רצונותיו שיכובדו גם כאשר האדם לא יוכל להביעם בעצמו. 
סכסוכים  מניעת  מאפשרת  המשפטי  הכלי  של  חשיבותו 
יכולה  מראש  כוח  מיופה  שקביעת  משעה  משפחתיים 
בענייני  לטיפול  בנוגע  משפחה  בני  בין  מחלוקות  למנוע 
הממנה. בנוסף, ייפוי כוח מתמשך מפחית את הצורך במינוי 
מלווה  שלרוב  תהליך  המשפט,  בית  ידי  על  אפוטרופוס 

מורכבת. בבירוקרטיה 
בשנים האחרונות חלו מספר שינויים חשובים בתחום ייפוי 

הכוח המתמשך:           
מעבר מתפיסה אפוטרופסית לתפיסה של שותפות 

וכיבוד רצון

להחלטות  נתון  היה  כושרו  את  שאיבד  אדם  בעבר, 
ייפוי  ידי בית המשפט. כיום, בזכות  אפוטרופוס שמונה על 
כוח מתמשך – האדם שולט מראש במי שייצג אותו ובאילו 

עצמאותו. על  שומר  ובכך  תנאים, 
הנגשה טכנולוגית

הגשה  מאפשרת  המשפטים  משרד  של  מקוונת  מערכת 
ייפוי הכוח, ושקיפות מלאה  דיגיטלית, מעקב אחר סטטוס 
ליעיל  התהליך  את  שהפך  מה   – הכללי  האפוטרופוס  מול 

יותר. ונגיש  למשתמש  לידידותי 
התרחבות השימוש

ויותר אזרחים – במיוחד בגיל השלישי – מבינים  כיום יותר 
לצורך  מוסמכים  דין  לעורכי  ופונים  המהלך  חשיבות  את 
עריכת ייפוי כוח מתמשך. מדובר בשינוי תרבותי של ממש.

עדכוני רגולציה
מדי שנה מתפרסמים עדכונים של נהלים, טפסים, והנחיות 
מצד האפוטרופוס הכללי – מתוך מטרה לשפר את הפיקוח 
וההגנה על הממנים ומיופיי הכח ולחזק את הכלי המשפטי 

הכל כך חשוב.
כתבה זאת אינה מהווה ייעוץ משפטי – עו"ד חגי אושרי 052-3442993

ייפוי כוח מתמשך התפתחויות ועדכונים

מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!
אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה משני עשורים בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. השירות 

כולל: 
*  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל ניתוח הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז 

הפסדים, בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה. 
*  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס הכנסה )גם לעצמאים(

* יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים  לקיבוע זכויות 
* בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם כשכירים/או עצמאים

מנסיוננו:  גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי מס בגובה 
עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!

לידיעתכם: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון! 
תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

סודיות ושירות מקצועי מובטחים! 
adcc@inter.net.il :מייל www.backtax.co.il :טל: 1700-700-567 א-ה  08.00-18.00 | אתר

גמלאי קג"מ היקרים
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עו"ד יגול נותן ייעוץ ומטפל בעניינים אלה בפני הרשויות השונות:

1. בכתבה הקודמת, עמדנו על אופן חלוקת הרכוש בין בני זוג 
שנפרדים )בין נשואים ובין ידועים בצבור(, והבהרנו את "סוגי" 
ידועים בצבור  כי לגבי  והסברנו  הרכוש )משותף או חיצוני(, 
יכול ויחול הכלל של "שתוף ספציפי" לגבי נכס מסוים. כלומר 
– כיצד מחילים את זכות הצד שהרכוש לא רשום על שמו – 

לקבל זכויות ברכוש זה.
כוונת  – כיצד מוכיחים את  בכתבה זאת, אנו מנסים להבהיר 

הספציפי. השתוף 
2. כאמור "חזקת השתוף" היא כלל משפטי שנקבע בפסיקת 
בתי המשפט )לא בחוק מסויים אלא בפסיקה( – לגבי בני זוג 
בכל   – בצבור  ידועים  לגבי  או   1.1.74 לפני  שנישאו  נשואים 

זוג. תקופה שהחלו להיות בני 
בחזקת  מדובר  כאשר  המשאבים",  "אזון  להסדר  בנגוד   .3
צורך  )ללא  "אוטומטי"  איננו  בנכסים  השתוף   – השתוף 
זאת  להוכיח  חייב   – לשתוף  הטוען  צד  כל  אלא  בהוכחה( 
במפורש תוך התייחסות דווקנית – כדי שחזקת השתוף תחול 

ספציפי(. נכס  לגבי  ספציפי  )שתוף   –
לצורך הוכחת כוונת השתוף, על הצד הטוען לכוונה זו להוכיח:
- גם את קיום החיים המשותפים )חיים תקינים, תחת קורת גג 

אחת, שתוף כלכלי מסויים, ואם יש – ילדים משותפים(
בפרנסה,  משותפת  )השתתפות  הכלכלי  השתוף  את  גם   -

וכיו"ב( משותף  בנק  חשבון  משותפות,  והוצאות  הכנסות 

)או  המשותף  הספציפי  הנכס  לרכישת  משותף  מאמץ   -
לשדרוגו(

- כוונת שתוף )או הבטחת שתוף(
4. חזקת השתוף תחול בד"כ – על נכס בעל שווי כלכלי.

מדובר – על דירת מגורים משותפת )אין הכרח בסכומי רכישה 
זהים לשני בני הזוג(.

פצויי  קופ"ג,  )פנסיה,  שונות  והטבות  זכויות  על   - מדובר 
אחד. צד  על  רק  רשומות  הן  אם  גם  וכיו"ב(  פיטורים 

מדובר – על נכסים עיסקיים )גם אם הם רשומים רק על שם 
או  אופציות  )כגון:  ומוניטין  קריירה"  "נכסי  על  או  אחד(  צד 

מניות(.
5. ישנה פסיקה הקובעת מספר מבחני עזר להוכחה השתוף 
אחרת  דירה  השני  הזוג  לבן  יש  אם   – לדוגמה   – הספציפי 
שרשומה רק על שמו, אורך התקופה בה הדירה רשומה רק 
על שם צד אחד, אורך החיים המשותפים )עד לקרע(, האם 
הצדדים  התנהגות  הצדדים,  שני  במימון   – הדירה  שופצה 
ילדים  הנכס,  בעל  של  מצג  יצירת  או  הדדיות  הבטחות  או 

הויכוח. נשוא  בדירה  ילדים  גידול  משותפים, 
6. לעיתים – בתי המשפט מגיעים למסקנה שיש צורך בחלוקת 
נכס בין בני הזוג – שכן כל פסיקה שלא תקבע שתוף ספציפי 
– תביא לתוצאה בלתי צודקת או בלתי הוגנת,  בנכס מסויים 
חיים  שנות  עשרות  לאחר  כל  בחוסר  יצא  אחד  זוג  בן  שכן 

משותפים.
דוד יגול, עו"ד
יוע"מ לארגון הגימלאים טל': 0522-557713
הערה: כתבה זאת איננה מהווה יעוץ משפטי

צוואות וירושות | הסכמי ממון בין בני זוג | אפוטרופסות )לילדים ולהורים מבוגרים( | מתנות לילדים | העברת דירות

הפלגה.  או  בטיסה  טיול,  לחופשה,  מושלם  כיסוי  לך  להבטיח  נועד  לחו"ל  נסיעות  ביטוח 
הפגיעה,  ממקום  פינוי  חילוץ,  הכולל  רפואי  כספי  כיסוי  לעצמך  תבטיח  מזערית  בעלות 

בארץ. אשפוז  והמשך  לישראל  רפואית  הטסה  ואף  תרופות  חולים,  בבית  אשפוז 
מדוע לעשות ביטוח נסיעות לחו"ל בחברה שזה רק מה שהיא עושה

. פוליסה ייחודית מותאמת אישית לסוג הנסיעה ומצב רפואי
. תשלום במקום בזמן אמת ללא בירוקרטיה וטפסים מיותרים

. אנשים החולים במחלות כרוניות )סרטן, מחלות לב, סוכר וכו( אינם מכוסים עם פוליסת בסיס ולכן עליהם לרכוש 
פוליסה ייעודית למקרה של החמרה במצב קיים.

. ביטוח נסיעות לחו"ל יאפשר הנפקת דרכון חלופי על ידי חברת הביטוח, וכן מזומנים שיהיו הרבה יותר ממרווח 
נשימה עבור הנוסע.

. כיסוי לספורט אתגרי )ג'יפים, סקי, ראפטינג(
. כיסוי במקרה של ביטול/קיצור או הארכת נסיעה עקב אירוע רפואי.

. עלות נמוכה, יחסית, של ביטוח – יכולה לא רק לחסוך המון כסף במקרה של צורך רפואי בחו"ל אלא אף להציל חיים
 )M A( יוגב קנזי כלכלן

סוכן ביטוח פנסיוני ואלמנטרי | מתכנן פיננסי פנסיוני | מומחה למיסוי בפרישה
רחוב ילדי טהרן 10 ראשון לציון נייד: 054-4560260 | משרד: 03-3747040
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ביטוח נסיעות לחו"ל שמשלם במקום ותמיד 
כאן בשבילכם - מטיילים בחו"ל על בטוח

   
 קג"מ היקרים גמלאי

 מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה! :
 משני עשוריםלמעלה , מזה אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים

 . השירות כולל:  בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה
 

 לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל     אות להחזרי מס הכנסהבדיקת זכ*  
       ,הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים ניתוח    
   ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה.בדיקת שומות מס שבח     
 פנו למס כבר אשר   גמלאיםיקון שומות מס הכנסה ל בדיקה ות*  
 (גם לעצמאים) הכנסה    

 * יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים 
 לקיבוע זכויות     

 * בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם 
 או עצמאים /כשכירים  
 

 ולפטורים     רבים אינם מודעים לזכויותיהםגמלאים  : מנסיוננו
 י מס בהחזרים במקרים רבים , המסתכמהמגיעים להם               
 ! ת/לגמלאי בגובה עשרות אלפי שקלים               
   !רואה חשבוןוליווי השירות שלנו בניהול  : לידיעתכם

                 
 תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.  

  סודיות ושירות מקצועי מובטחים!              
 08.00-18.00ה   -א 1700-700-567טל: 

 adcc@inter.net.ilמייל:     www.backtax.co.il  אתר: 

המשך שתוף ספציפי 
)ברכוש של בני הזוג(

בזולת,  תלות  עצמאות,  מאובדן  החשש  השלישי,  בגיל 
ועמימות לגבי העתיד – הוא ממשי. ייפוי כוח מתמשך הוא 
הדרך האפקטיבשית ביותר להבטיח שההחלטות שיתקבלו 

רוצים. שהייתם  כפי  בדיוק  יהיו  בעתיד  עבורכם 
במהלך השנים האחרונות, ייפוי הכוח המתמשך הפך לכלי 
משפטי מרכזי המאפשר לכל אדם בגיר לתכנן מראש את 
ניהול ענייניו במקרה של אובדן כשרות משפטית קוגנטיבית. 
הכלי המשפטי מאפשר לאדם לקבוע על מי הוא סומך לטפל 
על  לשמור  ובכך  והרכושיים,  הרפואיים  האישיים,  בענייניו 
רצונותיו שיכובדו גם כאשר האדם לא יוכל להביעם בעצמו. 
סכסוכים  מניעת  מאפשרת  המשפטי  הכלי  של  חשיבותו 
יכולה  מראש  כוח  מיופה  שקביעת  משעה  משפחתיים 
בענייני  לטיפול  בנוגע  משפחה  בני  בין  מחלוקות  למנוע 
הממנה. בנוסף, ייפוי כוח מתמשך מפחית את הצורך במינוי 
מלווה  שלרוב  תהליך  המשפט,  בית  ידי  על  אפוטרופוס 

מורכבת. בבירוקרטיה 
בשנים האחרונות חלו מספר שינויים חשובים בתחום ייפוי 

הכוח המתמשך:           
מעבר מתפיסה אפוטרופסית לתפיסה של שותפות 

וכיבוד רצון

להחלטות  נתון  היה  כושרו  את  שאיבד  אדם  בעבר, 
ייפוי  ידי בית המשפט. כיום, בזכות  אפוטרופוס שמונה על 
כוח מתמשך – האדם שולט מראש במי שייצג אותו ובאילו 

עצמאותו. על  שומר  ובכך  תנאים, 
הנגשה טכנולוגית

הגשה  מאפשרת  המשפטים  משרד  של  מקוונת  מערכת 
ייפוי הכוח, ושקיפות מלאה  דיגיטלית, מעקב אחר סטטוס 
ליעיל  התהליך  את  שהפך  מה   – הכללי  האפוטרופוס  מול 

יותר. ונגיש  למשתמש  לידידותי 
התרחבות השימוש

ויותר אזרחים – במיוחד בגיל השלישי – מבינים  כיום יותר 
לצורך  מוסמכים  דין  לעורכי  ופונים  המהלך  חשיבות  את 
עריכת ייפוי כוח מתמשך. מדובר בשינוי תרבותי של ממש.

עדכוני רגולציה
מדי שנה מתפרסמים עדכונים של נהלים, טפסים, והנחיות 
מצד האפוטרופוס הכללי – מתוך מטרה לשפר את הפיקוח 
וההגנה על הממנים ומיופיי הכח ולחזק את הכלי המשפטי 

הכל כך חשוב.
כתבה זאת אינה מהווה ייעוץ משפטי – עו"ד חגי אושרי 052-3442993

ייפוי כוח מתמשך התפתחויות ועדכונים

מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!
אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה משני עשורים בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. השירות 

כולל: 
*  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל ניתוח הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז 

הפסדים, בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה. 
*  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס הכנסה )גם לעצמאים(

* יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים  לקיבוע זכויות 
* בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם כשכירים/או עצמאים

מנסיוננו:  גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי מס בגובה 
עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!

לידיעתכם: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון! 
תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

סודיות ושירות מקצועי מובטחים! 
adcc@inter.net.il :מייל www.backtax.co.il :טל: 1700-700-567 א-ה  08.00-18.00 | אתר

גמלאי קג"מ היקרים
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עו"ד יגול נותן ייעוץ ומטפל בעניינים אלה בפני הרשויות השונות:

1. בכתבה הקודמת, עמדנו על אופן חלוקת הרכוש בין בני זוג 
שנפרדים )בין נשואים ובין ידועים בצבור(, והבהרנו את "סוגי" 
ידועים בצבור  כי לגבי  והסברנו  הרכוש )משותף או חיצוני(, 
יכול ויחול הכלל של "שתוף ספציפי" לגבי נכס מסוים. כלומר 
– כיצד מחילים את זכות הצד שהרכוש לא רשום על שמו – 

לקבל זכויות ברכוש זה.
כוונת  – כיצד מוכיחים את  בכתבה זאת, אנו מנסים להבהיר 

הספציפי. השתוף 
2. כאמור "חזקת השתוף" היא כלל משפטי שנקבע בפסיקת 
בתי המשפט )לא בחוק מסויים אלא בפסיקה( – לגבי בני זוג 
בכל   – בצבור  ידועים  לגבי  או   1.1.74 לפני  שנישאו  נשואים 

זוג. תקופה שהחלו להיות בני 
בחזקת  מדובר  כאשר  המשאבים",  "אזון  להסדר  בנגוד   .3
צורך  )ללא  "אוטומטי"  איננו  בנכסים  השתוף   – השתוף 
זאת  להוכיח  חייב   – לשתוף  הטוען  צד  כל  אלא  בהוכחה( 
במפורש תוך התייחסות דווקנית – כדי שחזקת השתוף תחול 

ספציפי(. נכס  לגבי  ספציפי  )שתוף   –
לצורך הוכחת כוונת השתוף, על הצד הטוען לכוונה זו להוכיח:
- גם את קיום החיים המשותפים )חיים תקינים, תחת קורת גג 

אחת, שתוף כלכלי מסויים, ואם יש – ילדים משותפים(
בפרנסה,  משותפת  )השתתפות  הכלכלי  השתוף  את  גם   -

וכיו"ב( משותף  בנק  חשבון  משותפות,  והוצאות  הכנסות 

)או  המשותף  הספציפי  הנכס  לרכישת  משותף  מאמץ   -
לשדרוגו(

- כוונת שתוף )או הבטחת שתוף(
4. חזקת השתוף תחול בד"כ – על נכס בעל שווי כלכלי.

מדובר – על דירת מגורים משותפת )אין הכרח בסכומי רכישה 
זהים לשני בני הזוג(.

פצויי  קופ"ג,  )פנסיה,  שונות  והטבות  זכויות  על   - מדובר 
אחד. צד  על  רק  רשומות  הן  אם  גם  וכיו"ב(  פיטורים 

מדובר – על נכסים עיסקיים )גם אם הם רשומים רק על שם 
או  אופציות  )כגון:  ומוניטין  קריירה"  "נכסי  על  או  אחד(  צד 

מניות(.
5. ישנה פסיקה הקובעת מספר מבחני עזר להוכחה השתוף 
אחרת  דירה  השני  הזוג  לבן  יש  אם   – לדוגמה   – הספציפי 
שרשומה רק על שמו, אורך התקופה בה הדירה רשומה רק 
על שם צד אחד, אורך החיים המשותפים )עד לקרע(, האם 
הצדדים  התנהגות  הצדדים,  שני  במימון   – הדירה  שופצה 
ילדים  הנכס,  בעל  של  מצג  יצירת  או  הדדיות  הבטחות  או 

הויכוח. נשוא  בדירה  ילדים  גידול  משותפים, 
6. לעיתים – בתי המשפט מגיעים למסקנה שיש צורך בחלוקת 
נכס בין בני הזוג – שכן כל פסיקה שלא תקבע שתוף ספציפי 
– תביא לתוצאה בלתי צודקת או בלתי הוגנת,  בנכס מסויים 
חיים  שנות  עשרות  לאחר  כל  בחוסר  יצא  אחד  זוג  בן  שכן 

משותפים.
דוד יגול, עו"ד
יוע"מ לארגון הגימלאים טל': 0522-557713
הערה: כתבה זאת איננה מהווה יעוץ משפטי

צוואות וירושות | הסכמי ממון בין בני זוג | אפוטרופסות )לילדים ולהורים מבוגרים( | מתנות לילדים | העברת דירות

הפלגה.  או  בטיסה  טיול,  לחופשה,  מושלם  כיסוי  לך  להבטיח  נועד  לחו"ל  נסיעות  ביטוח 
הפגיעה,  ממקום  פינוי  חילוץ,  הכולל  רפואי  כספי  כיסוי  לעצמך  תבטיח  מזערית  בעלות 

בארץ. אשפוז  והמשך  לישראל  רפואית  הטסה  ואף  תרופות  חולים,  בבית  אשפוז 
מדוע לעשות ביטוח נסיעות לחו"ל בחברה שזה רק מה שהיא עושה

. פוליסה ייחודית מותאמת אישית לסוג הנסיעה ומצב רפואי
. תשלום במקום בזמן אמת ללא בירוקרטיה וטפסים מיותרים

. אנשים החולים במחלות כרוניות )סרטן, מחלות לב, סוכר וכו( אינם מכוסים עם פוליסת בסיס ולכן עליהם לרכוש 
פוליסה ייעודית למקרה של החמרה במצב קיים.

. ביטוח נסיעות לחו"ל יאפשר הנפקת דרכון חלופי על ידי חברת הביטוח, וכן מזומנים שיהיו הרבה יותר ממרווח 
נשימה עבור הנוסע.

. כיסוי לספורט אתגרי )ג'יפים, סקי, ראפטינג(
. כיסוי במקרה של ביטול/קיצור או הארכת נסיעה עקב אירוע רפואי.

. עלות נמוכה, יחסית, של ביטוח – יכולה לא רק לחסוך המון כסף במקרה של צורך רפואי בחו"ל אלא אף להציל חיים
 )M A( יוגב קנזי כלכלן

סוכן ביטוח פנסיוני ואלמנטרי | מתכנן פיננסי פנסיוני | מומחה למיסוי בפרישה
רחוב ילדי טהרן 10 ראשון לציון נייד: 054-4560260 | משרד: 03-3747040

/https://kenzi.co.il :אתר אינטרנט | yogev@kenzi.co.il מייל

ביטוח נסיעות לחו"ל שמשלם במקום ותמיד 
כאן בשבילכם - מטיילים בחו"ל על בטוח

   
 קג"מ היקרים גמלאי

 מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה! :
 משני עשוריםלמעלה , מזה אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים

 . השירות כולל:  בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה
 

 לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל     אות להחזרי מס הכנסהבדיקת זכ*  
       ,הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים ניתוח    
   ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה.בדיקת שומות מס שבח     
 פנו למס כבר אשר   גמלאיםיקון שומות מס הכנסה ל בדיקה ות*  
 (גם לעצמאים) הכנסה    

 * יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים 
 לקיבוע זכויות     

 * בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם 
 או עצמאים /כשכירים  
 

 ולפטורים     רבים אינם מודעים לזכויותיהםגמלאים  : מנסיוננו
 י מס בהחזרים במקרים רבים , המסתכמהמגיעים להם               
 ! ת/לגמלאי בגובה עשרות אלפי שקלים               
   !רואה חשבוןוליווי השירות שלנו בניהול  : לידיעתכם

                 
 תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.  

  סודיות ושירות מקצועי מובטחים!              
 08.00-18.00ה   -א 1700-700-567טל: 

 adcc@inter.net.ilמייל:     www.backtax.co.il  אתר: 

המשך שתוף ספציפי 
)ברכוש של בני הזוג(

בזולת,  תלות  עצמאות,  מאובדן  החשש  השלישי,  בגיל 
ועמימות לגבי העתיד – הוא ממשי. ייפוי כוח מתמשך הוא 
הדרך האפקטיבשית ביותר להבטיח שההחלטות שיתקבלו 

רוצים. שהייתם  כפי  בדיוק  יהיו  בעתיד  עבורכם 
במהלך השנים האחרונות, ייפוי הכוח המתמשך הפך לכלי 
משפטי מרכזי המאפשר לכל אדם בגיר לתכנן מראש את 
ניהול ענייניו במקרה של אובדן כשרות משפטית קוגנטיבית. 
הכלי המשפטי מאפשר לאדם לקבוע על מי הוא סומך לטפל 
על  לשמור  ובכך  והרכושיים,  הרפואיים  האישיים,  בענייניו 
רצונותיו שיכובדו גם כאשר האדם לא יוכל להביעם בעצמו. 
סכסוכים  מניעת  מאפשרת  המשפטי  הכלי  של  חשיבותו 
יכולה  מראש  כוח  מיופה  שקביעת  משעה  משפחתיים 
בענייני  לטיפול  בנוגע  משפחה  בני  בין  מחלוקות  למנוע 
הממנה. בנוסף, ייפוי כוח מתמשך מפחית את הצורך במינוי 
מלווה  שלרוב  תהליך  המשפט,  בית  ידי  על  אפוטרופוס 

מורכבת. בבירוקרטיה 
בשנים האחרונות חלו מספר שינויים חשובים בתחום ייפוי 

הכוח המתמשך:           
מעבר מתפיסה אפוטרופסית לתפיסה של שותפות 

וכיבוד רצון

להחלטות  נתון  היה  כושרו  את  שאיבד  אדם  בעבר, 
ייפוי  ידי בית המשפט. כיום, בזכות  אפוטרופוס שמונה על 
כוח מתמשך – האדם שולט מראש במי שייצג אותו ובאילו 

עצמאותו. על  שומר  ובכך  תנאים, 
הנגשה טכנולוגית

הגשה  מאפשרת  המשפטים  משרד  של  מקוונת  מערכת 
ייפוי הכוח, ושקיפות מלאה  דיגיטלית, מעקב אחר סטטוס 
ליעיל  התהליך  את  שהפך  מה   – הכללי  האפוטרופוס  מול 

יותר. ונגיש  למשתמש  לידידותי 
התרחבות השימוש

ויותר אזרחים – במיוחד בגיל השלישי – מבינים  כיום יותר 
לצורך  מוסמכים  דין  לעורכי  ופונים  המהלך  חשיבות  את 
עריכת ייפוי כוח מתמשך. מדובר בשינוי תרבותי של ממש.

עדכוני רגולציה
מדי שנה מתפרסמים עדכונים של נהלים, טפסים, והנחיות 
מצד האפוטרופוס הכללי – מתוך מטרה לשפר את הפיקוח 
וההגנה על הממנים ומיופיי הכח ולחזק את הכלי המשפטי 

הכל כך חשוב.
כתבה זאת אינה מהווה ייעוץ משפטי – עו"ד חגי אושרי 052-3442993

ייפוי כוח מתמשך התפתחויות ועדכונים

מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!
אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה משני עשורים בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. השירות 

כולל: 
*  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל ניתוח הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז 

הפסדים, בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה. 
*  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס הכנסה )גם לעצמאים(

* יישום פטורים המגיעים לגמלאים, ביצוע קיבוע זכויות, תיקונים  לקיבוע זכויות 
* בדיקת זכאות להחזרי בטוח לאומי לגמלאים אשר עובדים גם כשכירים/או עצמאים

מנסיוננו:  גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי מס בגובה 
עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!

לידיעתכם: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון! 
תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

סודיות ושירות מקצועי מובטחים! 
adcc@inter.net.il :מייל www.backtax.co.il :טל: 1700-700-567 א-ה  08.00-18.00 | אתר

גמלאי קג"מ היקרים



גליון מס‹ 176 |  יוני 2025
אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים 

את נפשם על קדושת העם.
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.
דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 

עמיתים יקרים

1( עמותת ארגון מקבלי 
גמלה  מקג"מ  

העמותה פועלת מזה 
עשרות שנים לטובת 
הגמלאים ולרווחתם, 

העמותה מהווה ארגון 
גג לארגוני גמלאים כגון: 

גמלאי קופ"ח כללית, 
בנה"פ, תנובה, מגה יינות 

ביתן קרפור, לשכת המס, 
וועד הפועל, מועצות 

הפועלים, נעמ"ת, הסנה, 
המשביר המרכזי, עמל, 

משען, ויצו, ואחרים.
2( נוהל פעולות העמותה:

לחוק  וכפופה  מסודר,  תקנון  פי  על  מנוהלת  העמותה 
מוסדות  יש  לעמותה  העמותות.  רשם  ובפיקוח  העמותות, 
מצומצמת  מזכירות  מורחבת,  ארצית  מועצה  פעילים. 
כן  תפקידים,  בעלי  ומינוי  פנימיות  בחירות  בעניין  לרבות 
פנימית,  ביקורת  ,ועדת  כספים  ועדת  כגון  ועדות  קיימות. 
ועדת עזרה לפרט, ועדת הלוואות, ועדת תרבות המארגנת 

לחו"ל. וטיולים  נופשונים  בארץ  יומיים  טיולים 
3( העמותה  מאפשרת קבלת ייעוץ משפטי לחברי העמותה

לרבות  ייעוץ משפטי כללי, עריכת  צוואות, ייפוי כו מתמשך, 
ומסמכים משפטיים נוספים,  הכול במחיר מוזל.

4( העמותה  מקבלת  שירות  מקיף  ורציף מרואה חשבון  
העמותה,  של  הכספית  ההתנהלות  על  בקרה  שמהווה 
לציין סיימנו את פעילויותינו החשבוניות, נפגשנו עם רואה 
בפני  להציגו  כדי   2024 לשנת  מאזן  הכנת  לשם  החשבון 
 ,2025 לשנת  תקין  ניהול  לקבלת  המתאימים  המוסדות 
כמו כן לציין יש לנו 3 עובדים מתנדבים, החברים מייעצים 

התחומים. בכל  הגמלאים  שאלות  על  ועונים  לגמלאים 

5( כל  גמלאי וגמלאית  נקראים להצטרף כחברים לעמותה  
 1% של  בשיעור  בשנה  פעם  מזערי  תשלום  תמורת 
מהפנסיה החודשית. כך יוצא שהגמלאים מקבל שירותים 
רבים ויעילים תמורת סכום שנתי נמוך של מספר שקלים 

בודדים לחודש.

אנו מקווים ומתפללים שהמלחמה תסתיים, שחיילנו 
וחטופינו ישובו לחיק משפחותיהם במהרה שכל 
כך מצפים לשובם וגעגועינו גוברים אליהם, אנו 

משתתפים  בצערם של המשפחות השכולות ת.נ.צ.ב.ה. 

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם ולבני 
משפחותיכם חופשת קיץ נעימה ומהנהוישרור 

בינינו אהבה, אחווה, רעות ואחדות איתנה.
 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ

8 7 6

הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
מסייעת לחברים בהשתתפות  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון "עתיד בטוח"  
נא להתקשר למוקד: 6667* ולבקש לקבלם בדואר ולא במייל.

מתחילות  משפחותיהם   ששמות  העמותה  חברי  חברים, 
באותיות  ק. ר. ש. ת. ושלא קיבלו  את המענק מהעמותה
מתבקשים להתקשר אלינו: בימים א, ג, ה, בשעות 8.00 עד 
12.00 טלפון  03-6945120  ולמסור  לנו  חשבון  הבנק  כדי  
לזכותם  בחשבון .  אנו מדגישים  שהודעה  זו  מתייחסת  
רק לחברי העמותה שהינם חברים  מ  12/2019  וממשיכים  

להיות חברים בעמותה.
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין.

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

החוט המקשר בין צוואה ליפוי כח מתמשך
מאת עו"ד איתן צחור

רבים סבורים שניתן להסתפק בצוואה וזאת כתחליף ליפוי 
כח מתמשך. אלא שההפך הוא הנכון: ההבדל והאבחנה בין 
שני מסמכים אלה הוא רב, ואף ניתן לקבוע שיש בהם כיוונים 
שונים ונפרדים לחלוטין. אמנם שני המסמכים משקפים את 
כוונותיו של אותו אדם, כיחיד הצופה פני עתיד, אך מהותם 
כאמור שונה בתכלית ונציין להלן חלק מהנקודות המאבחנות 

בין השניים:
ראשית, יפוי כח מתמשך נועד לתקופה שלפני פטירתו של 
פטירתו.  לאחר  לנעשה  ורק  אך  מטרתה  צוואה  ואילו  אדם 
מכאן שהיסוד להכנת מסמכים אלה הוא הפוך – זה לתקופת 
היותו של אדם עדיין בחייו, ואילו השני ענינו לנעשה לאחר 

פטירתו.
המשפטים  במשרד  מתמשך  כח  יפוי   הפקדת  שנית, 
)האופטרופוס הכללי( היא חובה ואילו צוואה תקפה גם ללא 
הפקדתה בידי הרשויות. יחד עם זאת מקובל כיום להפקיד 
גם צוואה במשרדי רשם הירושות כדי להקל עם היורשים, 
ונעשית  עלות  ללא  היא  ההפקדה  כאשר  כיום  במיוחד 

מרחוק. אלקטרונית  בהפקדה 
מתמשך,  כח  יפוי  ביסוד  העומדים  העקרונות  שלישית, 
הכוונה  המסמך.  את  העורך  האדם  של  בטובתו  מתמקדים 
בדבר",  מבין  "אינו  בה  אישית,  מצוקה  בעת  לו  לדאוג  היא 
כלומר נזקק לאדם אחר שיפעל במקומו בכל תחום כמעט. 
מכאן שיפוי כח מתמשך מעניק לאדם הנזקק את כל הנדרש 
לקיומו בעודו בחייו, לרבות כספים ורכוש, שכולם נועדו אך 
ורק לרווחתו ובריאותו של אותו אדם. מתנות והלוואות לבני 
לעומת  מתמשך.  כח  ביפוי  חריג  מהווים  ואחרים  משפחה 
זאת בצוואה הכוונה היא רווחתם של היורשים, הענקת מלוא 
נכסיו של המוריש וחלוקתם בין אלה שהוא מעונין בטובתם.
עתידית  פעילות  צופה  בהיותו  מתמשך,  כח  יפוי  רביעית, 
את  להרחיב  נוטה  הכח,  מיופה  את  הממנה  אדם  אותו  של 
מסגרת ההוראות הכלולות בו. לפיכך בדרך כלל נדרש זמן 
ארוך יותר לעריכת יפוי  כח מתמשך תוך  סקירת כל נושאי 
והרפואיים.  הכלכליים  האישיים,  התחומים,  בכל  הכח  יפוי 
הצוואה במובן זה מתמקדת בדרך כלל ברכוש וחלוקתו בין 
היורשים ומכאן שעריכתו קצרה יותר, למעט כמובן במקרים 

חריגים או במקרה של בקשות מיוחדות מצד המוריש.
לצרכיו  כספים  למשיכת  זכאי  אינו  הכח  מיופה  חמישית, 
הכח  מיפוי  נפרד  בלתי  חלק  מהווה  הטופס  על  וחתימתו 
המתמשך. בצוואה, היורשים נהנים באופן ישיר, ולפיכך אין 
הם רשאים ליטול כל חלק בעריכתה. אבחנות נוספות נייחד 

הבא. במאמרנו 
משרדנו מתמחה בעריכת צוואות ויפויי כח מתמשך בעיקר 
לגימלאים החברים בארגון קג"מ בעיקר באזור ת"א ובאזור 
חיפה, הן ליחידים והן לבני זוג. אמצעי קשר: דרך  הארגון 

או ישירות בטל. 03-5622440. 

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של 

העמותה
1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.

שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
חודשים בעלון "עתיד בטוח"  שנשלח אליכם ביחד עם תלוש 
הפנסיה. נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות 
ונופשונים מפרסמים גם שלל  עמותת קג"מ מלבד הטיולים 

   . פעילויות נוספות 
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

לעמותת  להצטרף  רשאי  מקג"מ  פנסיה  שמקבל   מי  לציין  
קג"מ. מאוד מומלץ להצטרף לעמותת גימלאי קג"מ, הגמלאים 
עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות  נוספות,  מהטבות  נהנים 
, הלוואה בתנאים מעולים  סיוע לפרט  טיולים  גימלאי מגה, 
מי שמקבל פנסיה מקג"מ רצוי להצטרף לעמותה של קג"מ.
2. אנחנו מזכירם לכם שאתם זכאים לקבל שירותי עו"ד לגבי 
יום שלישי  . עו"ד מקבל כל  יגול  נושא צוואות ע"י עו"ד דוד 

החל מהשעה 8:30 עד 12:00
טלפון 03-6945128.

3. כדי להנות מהטבות השונות מהעמותה שלנו ומהעמותה 
המרכזית של קג"מ עליכם לאשר את הסכמתכם לניכוי דמי 
חבר בסך 60 ₪ לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 
נמצא  לאחרונה  שהתקבלה  ברשימה  אוקטובר.  בחודש   ₪

שלא כל החברים משלמים דמי חבר .
/חדשים(  ותקים  )גימלאים  לעמותה  להצטרף  מנת  על   .4
לחני  למזכירת  לפנות  עליכם  השונות  מהטבות  וליהנות 
 03-5165565 פקס   8:00-12:00 השעות  בין  ה'   ג'  א'  בימים 
5. היות והרשת ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים  בקניות 
שתוכלו  כדי  לכן  בעמותה.  חבר  שלא  למי  פור  קור  בסניפי 
 , הלוואות  לפרט,  עזרה  משפטי,  מסיוע  ליהנות  להמשיך 
בעמותת  חברים  להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים 

הגימלאים.
6. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות.

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
---------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

שם משפחה: _____________________________ 

שם פרטי: _______________________________ 

ת.ז:__________________ ת.ל._______________

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
קמעונאות, אני מורה בזה לקרן הגמלאות המרכזית של 
לי,  שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

________________________________ כתובת: 

פל:_____________ תאריך פרישה :_____________

תאריך:__________ חתימה:__________________

עמיתים יקרים
דרושים לעמותת ארגון מקבלי גמלה מקג"מ מתנדבים לשני 
ימים בשבוע של 3 שעות ליום, במסגרת הימים א. ג. ה. בין 
הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00 עד   9.00 השעות 
לעבודה  הכשרה  תהיה  שלמתנדבים  מבקשים  אנו  נסיעה, 
וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, לפרטים  משרדית 
יד  היא  כתובתנו   03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים 

תל-אביב. ב'  קומה   12 החרוצים 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ



גליון מס‹ 176 |  יוני 2025
אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים 

את נפשם על קדושת העם.
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.
דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 

עמיתים יקרים

1( עמותת ארגון מקבלי 
גמלה  מקג"מ  

העמותה פועלת מזה 
עשרות שנים לטובת 
הגמלאים ולרווחתם, 

העמותה מהווה ארגון 
גג לארגוני גמלאים כגון: 

גמלאי קופ"ח כללית, 
בנה"פ, תנובה, מגה יינות 

ביתן קרפור, לשכת המס, 
וועד הפועל, מועצות 

הפועלים, נעמ"ת, הסנה, 
המשביר המרכזי, עמל, 

משען, ויצו, ואחרים.
2( נוהל פעולות העמותה:

לחוק  וכפופה  מסודר,  תקנון  פי  על  מנוהלת  העמותה 
מוסדות  יש  לעמותה  העמותות.  רשם  ובפיקוח  העמותות, 
מצומצמת  מזכירות  מורחבת,  ארצית  מועצה  פעילים. 
כן  תפקידים,  בעלי  ומינוי  פנימיות  בחירות  בעניין  לרבות 
פנימית,  ביקורת  ,ועדת  כספים  ועדת  כגון  ועדות  קיימות. 
ועדת עזרה לפרט, ועדת הלוואות, ועדת תרבות המארגנת 

לחו"ל. וטיולים  נופשונים  בארץ  יומיים  טיולים 
3( העמותה  מאפשרת קבלת ייעוץ משפטי לחברי העמותה

לרבות  ייעוץ משפטי כללי, עריכת  צוואות, ייפוי כו מתמשך, 
ומסמכים משפטיים נוספים,  הכול במחיר מוזל.

4( העמותה  מקבלת  שירות  מקיף  ורציף מרואה חשבון  
העמותה,  של  הכספית  ההתנהלות  על  בקרה  שמהווה 
לציין סיימנו את פעילויותינו החשבוניות, נפגשנו עם רואה 
בפני  להציגו  כדי   2024 לשנת  מאזן  הכנת  לשם  החשבון 
 ,2025 לשנת  תקין  ניהול  לקבלת  המתאימים  המוסדות 
כמו כן לציין יש לנו 3 עובדים מתנדבים, החברים מייעצים 

התחומים. בכל  הגמלאים  שאלות  על  ועונים  לגמלאים 

5( כל  גמלאי וגמלאית  נקראים להצטרף כחברים לעמותה  
 1% של  בשיעור  בשנה  פעם  מזערי  תשלום  תמורת 
מהפנסיה החודשית. כך יוצא שהגמלאים מקבל שירותים 
רבים ויעילים תמורת סכום שנתי נמוך של מספר שקלים 

בודדים לחודש.

אנו מקווים ומתפללים שהמלחמה תסתיים, שחיילנו 
וחטופינו ישובו לחיק משפחותיהם במהרה שכל 
כך מצפים לשובם וגעגועינו גוברים אליהם, אנו 

משתתפים  בצערם של המשפחות השכולות ת.נ.צ.ב.ה. 

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם ולבני 
משפחותיכם חופשת קיץ נעימה ומהנהוישרור 

בינינו אהבה, אחווה, רעות ואחדות איתנה.
 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ

8 7 6

הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
מסייעת לחברים בהשתתפות  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון "עתיד בטוח"  
נא להתקשר למוקד: 6667* ולבקש לקבלם בדואר ולא במייל.

מתחילות  משפחותיהם   ששמות  העמותה  חברי  חברים, 
באותיות  ק. ר. ש. ת. ושלא קיבלו  את המענק מהעמותה
מתבקשים להתקשר אלינו: בימים א, ג, ה, בשעות 8.00 עד 
12.00 טלפון  03-6945120  ולמסור  לנו  חשבון  הבנק  כדי  
לזכותם  בחשבון .  אנו מדגישים  שהודעה  זו  מתייחסת  
רק לחברי העמותה שהינם חברים  מ  12/2019  וממשיכים  

להיות חברים בעמותה.
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין.

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

החוט המקשר בין צוואה ליפוי כח מתמשך
מאת עו"ד איתן צחור

רבים סבורים שניתן להסתפק בצוואה וזאת כתחליף ליפוי 
כח מתמשך. אלא שההפך הוא הנכון: ההבדל והאבחנה בין 
שני מסמכים אלה הוא רב, ואף ניתן לקבוע שיש בהם כיוונים 
שונים ונפרדים לחלוטין. אמנם שני המסמכים משקפים את 
כוונותיו של אותו אדם, כיחיד הצופה פני עתיד, אך מהותם 
כאמור שונה בתכלית ונציין להלן חלק מהנקודות המאבחנות 

בין השניים:
ראשית, יפוי כח מתמשך נועד לתקופה שלפני פטירתו של 
פטירתו.  לאחר  לנעשה  ורק  אך  מטרתה  צוואה  ואילו  אדם 
מכאן שהיסוד להכנת מסמכים אלה הוא הפוך – זה לתקופת 
היותו של אדם עדיין בחייו, ואילו השני ענינו לנעשה לאחר 

פטירתו.
המשפטים  במשרד  מתמשך  כח  יפוי   הפקדת  שנית, 
)האופטרופוס הכללי( היא חובה ואילו צוואה תקפה גם ללא 
הפקדתה בידי הרשויות. יחד עם זאת מקובל כיום להפקיד 
גם צוואה במשרדי רשם הירושות כדי להקל עם היורשים, 
ונעשית  עלות  ללא  היא  ההפקדה  כאשר  כיום  במיוחד 

מרחוק. אלקטרונית  בהפקדה 
מתמשך,  כח  יפוי  ביסוד  העומדים  העקרונות  שלישית, 
הכוונה  המסמך.  את  העורך  האדם  של  בטובתו  מתמקדים 
בדבר",  מבין  "אינו  בה  אישית,  מצוקה  בעת  לו  לדאוג  היא 
כלומר נזקק לאדם אחר שיפעל במקומו בכל תחום כמעט. 
מכאן שיפוי כח מתמשך מעניק לאדם הנזקק את כל הנדרש 
לקיומו בעודו בחייו, לרבות כספים ורכוש, שכולם נועדו אך 
ורק לרווחתו ובריאותו של אותו אדם. מתנות והלוואות לבני 
לעומת  מתמשך.  כח  ביפוי  חריג  מהווים  ואחרים  משפחה 
זאת בצוואה הכוונה היא רווחתם של היורשים, הענקת מלוא 
נכסיו של המוריש וחלוקתם בין אלה שהוא מעונין בטובתם.
עתידית  פעילות  צופה  בהיותו  מתמשך,  כח  יפוי  רביעית, 
את  להרחיב  נוטה  הכח,  מיופה  את  הממנה  אדם  אותו  של 
מסגרת ההוראות הכלולות בו. לפיכך בדרך כלל נדרש זמן 
ארוך יותר לעריכת יפוי  כח מתמשך תוך  סקירת כל נושאי 
והרפואיים.  הכלכליים  האישיים,  התחומים,  בכל  הכח  יפוי 
הצוואה במובן זה מתמקדת בדרך כלל ברכוש וחלוקתו בין 
היורשים ומכאן שעריכתו קצרה יותר, למעט כמובן במקרים 

חריגים או במקרה של בקשות מיוחדות מצד המוריש.
לצרכיו  כספים  למשיכת  זכאי  אינו  הכח  מיופה  חמישית, 
הכח  מיפוי  נפרד  בלתי  חלק  מהווה  הטופס  על  וחתימתו 
המתמשך. בצוואה, היורשים נהנים באופן ישיר, ולפיכך אין 
הם רשאים ליטול כל חלק בעריכתה. אבחנות נוספות נייחד 

הבא. במאמרנו 
משרדנו מתמחה בעריכת צוואות ויפויי כח מתמשך בעיקר 
לגימלאים החברים בארגון קג"מ בעיקר באזור ת"א ובאזור 
חיפה, הן ליחידים והן לבני זוג. אמצעי קשר: דרך  הארגון 

או ישירות בטל. 03-5622440. 

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של 

העמותה
1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.

שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
חודשים בעלון "עתיד בטוח"  שנשלח אליכם ביחד עם תלוש 
הפנסיה. נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות 
ונופשונים מפרסמים גם שלל  עמותת קג"מ מלבד הטיולים 

   . פעילויות נוספות 
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

לעמותת  להצטרף  רשאי  מקג"מ  פנסיה  שמקבל   מי  לציין  
קג"מ. מאוד מומלץ להצטרף לעמותת גימלאי קג"מ, הגמלאים 
עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות  נוספות,  מהטבות  נהנים 
, הלוואה בתנאים מעולים  סיוע לפרט  טיולים  גימלאי מגה, 
מי שמקבל פנסיה מקג"מ רצוי להצטרף לעמותה של קג"מ.
2. אנחנו מזכירם לכם שאתם זכאים לקבל שירותי עו"ד לגבי 
יום שלישי  . עו"ד מקבל כל  יגול  נושא צוואות ע"י עו"ד דוד 

החל מהשעה 8:30 עד 12:00
טלפון 03-6945128.

3. כדי להנות מהטבות השונות מהעמותה שלנו ומהעמותה 
המרכזית של קג"מ עליכם לאשר את הסכמתכם לניכוי דמי 
חבר בסך 60 ₪ לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 
נמצא  לאחרונה  שהתקבלה  ברשימה  אוקטובר.  בחודש   ₪

שלא כל החברים משלמים דמי חבר .
/חדשים(  ותקים  )גימלאים  לעמותה  להצטרף  מנת  על   .4
לחני  למזכירת  לפנות  עליכם  השונות  מהטבות  וליהנות 
 03-5165565 פקס   8:00-12:00 השעות  בין  ה'   ג'  א'  בימים 
5. היות והרשת ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים  בקניות 
שתוכלו  כדי  לכן  בעמותה.  חבר  שלא  למי  פור  קור  בסניפי 
 , הלוואות  לפרט,  עזרה  משפטי,  מסיוע  ליהנות  להמשיך 
בעמותת  חברים  להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים 

הגימלאים.
6. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות.

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
---------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

שם משפחה: _____________________________ 

שם פרטי: _______________________________ 

ת.ז:__________________ ת.ל._______________

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
קמעונאות, אני מורה בזה לקרן הגמלאות המרכזית של 
לי,  שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

________________________________ כתובת: 

פל:_____________ תאריך פרישה :_____________

תאריך:__________ חתימה:__________________

עמיתים יקרים
דרושים לעמותת ארגון מקבלי גמלה מקג"מ מתנדבים לשני 
ימים בשבוע של 3 שעות ליום, במסגרת הימים א. ג. ה. בין 
הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00 עד   9.00 השעות 
לעבודה  הכשרה  תהיה  שלמתנדבים  מבקשים  אנו  נסיעה, 
וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, לפרטים  משרדית 
יד  היא  כתובתנו   03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים 

תל-אביב. ב'  קומה   12 החרוצים 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ



גליון מס‹ 176 |  יוני 2025
אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים 

את נפשם על קדושת העם.
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.
דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 

עמיתים יקרים

1( עמותת ארגון מקבלי 
גמלה  מקג"מ  

העמותה פועלת מזה 
עשרות שנים לטובת 
הגמלאים ולרווחתם, 

העמותה מהווה ארגון 
גג לארגוני גמלאים כגון: 

גמלאי קופ"ח כללית, 
בנה"פ, תנובה, מגה יינות 

ביתן קרפור, לשכת המס, 
וועד הפועל, מועצות 

הפועלים, נעמ"ת, הסנה, 
המשביר המרכזי, עמל, 

משען, ויצו, ואחרים.
2( נוהל פעולות העמותה:

לחוק  וכפופה  מסודר,  תקנון  פי  על  מנוהלת  העמותה 
מוסדות  יש  לעמותה  העמותות.  רשם  ובפיקוח  העמותות, 
מצומצמת  מזכירות  מורחבת,  ארצית  מועצה  פעילים. 
כן  תפקידים,  בעלי  ומינוי  פנימיות  בחירות  בעניין  לרבות 
פנימית,  ביקורת  ,ועדת  כספים  ועדת  כגון  ועדות  קיימות. 
ועדת עזרה לפרט, ועדת הלוואות, ועדת תרבות המארגנת 

לחו"ל. וטיולים  נופשונים  בארץ  יומיים  טיולים 
3( העמותה  מאפשרת קבלת ייעוץ משפטי לחברי העמותה

לרבות  ייעוץ משפטי כללי, עריכת  צוואות, ייפוי כו מתמשך, 
ומסמכים משפטיים נוספים,  הכול במחיר מוזל.

4( העמותה  מקבלת  שירות  מקיף  ורציף מרואה חשבון  
העמותה,  של  הכספית  ההתנהלות  על  בקרה  שמהווה 
לציין סיימנו את פעילויותינו החשבוניות, נפגשנו עם רואה 
בפני  להציגו  כדי   2024 לשנת  מאזן  הכנת  לשם  החשבון 
 ,2025 לשנת  תקין  ניהול  לקבלת  המתאימים  המוסדות 
כמו כן לציין יש לנו 3 עובדים מתנדבים, החברים מייעצים 

התחומים. בכל  הגמלאים  שאלות  על  ועונים  לגמלאים 

5( כל  גמלאי וגמלאית  נקראים להצטרף כחברים לעמותה  
 1% של  בשיעור  בשנה  פעם  מזערי  תשלום  תמורת 
מהפנסיה החודשית. כך יוצא שהגמלאים מקבל שירותים 
רבים ויעילים תמורת סכום שנתי נמוך של מספר שקלים 

בודדים לחודש.

אנו מקווים ומתפללים שהמלחמה תסתיים, שחיילנו 
וחטופינו ישובו לחיק משפחותיהם במהרה שכל 
כך מצפים לשובם וגעגועינו גוברים אליהם, אנו 

משתתפים  בצערם של המשפחות השכולות ת.נ.צ.ב.ה. 

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם ולבני 
משפחותיכם חופשת קיץ נעימה ומהנהוישרור 

בינינו אהבה, אחווה, רעות ואחדות איתנה.
 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ

8 7 6

הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
בהשתתפות  מסייעת לחברים  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון "עתיד בטוח"  
נא להתקשר למוקד: 6667* ולבקש לקבלם בדואר ולא במייל.

מתחילות  משפחותיהם   ששמות  העמותה  חברי  חברים, 
באותיות  ק. ר. ש. ת. ושלא קיבלו  את המענק מהעמותה
מתבקשים להתקשר אלינו: בימים א, ג, ה, בשעות 8.00 עד 
12.00 טלפון  03-6945120  ולמסור  לנו  חשבון  הבנק  כדי  
לזכותם  בחשבון .  אנו מדגישים  שהודעה  זו  מתייחסת  
רק לחברי העמותה שהינם חברים  מ  12/2019  וממשיכים  

להיות חברים בעמותה.
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין.

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

החוט המקשר בין צוואה ליפוי כח מתמשך
מאת עו"ד איתן צחור

רבים סבורים שניתן להסתפק בצוואה וזאת כתחליף ליפוי 
כח מתמשך. אלא שההפך הוא הנכון: ההבדל והאבחנה בין 
שני מסמכים אלה הוא רב, ואף ניתן לקבוע שיש בהם כיוונים 
שונים ונפרדים לחלוטין. אמנם שני המסמכים משקפים את 
כוונותיו של אותו אדם, כיחיד הצופה פני עתיד, אך מהותם 
כאמור שונה בתכלית ונציין להלן חלק מהנקודות המאבחנות 

בין השניים:
ראשית, יפוי כח מתמשך נועד לתקופה שלפני פטירתו של 
פטירתו.  לאחר  לנעשה  ורק  אך  מטרתה  צוואה  ואילו  אדם 
מכאן שהיסוד להכנת מסמכים אלה הוא הפוך – זה לתקופת 
היותו של אדם עדיין בחייו, ואילו השני ענינו לנעשה לאחר 

פטירתו.
המשפטים  במשרד  מתמשך  כח  יפוי   הפקדת  שנית, 
)האופטרופוס הכללי( היא חובה ואילו צוואה תקפה גם ללא 
הפקדתה בידי הרשויות. יחד עם זאת מקובל כיום להפקיד 
גם צוואה במשרדי רשם הירושות כדי להקל עם היורשים, 
ונעשית  עלות  ללא  היא  ההפקדה  כאשר  כיום  במיוחד 

מרחוק. אלקטרונית  בהפקדה 
מתמשך,  כח  יפוי  ביסוד  העומדים  העקרונות  שלישית, 
הכוונה  המסמך.  את  העורך  האדם  של  בטובתו  מתמקדים 
בדבר",  מבין  "אינו  בה  אישית,  מצוקה  בעת  לו  לדאוג  היא 
כלומר נזקק לאדם אחר שיפעל במקומו בכל תחום כמעט. 
מכאן שיפוי כח מתמשך מעניק לאדם הנזקק את כל הנדרש 
לקיומו בעודו בחייו, לרבות כספים ורכוש, שכולם נועדו אך 
ורק לרווחתו ובריאותו של אותו אדם. מתנות והלוואות לבני 
לעומת  מתמשך.  כח  ביפוי  חריג  מהווים  ואחרים  משפחה 
זאת בצוואה הכוונה היא רווחתם של היורשים, הענקת מלוא 
נכסיו של המוריש וחלוקתם בין אלה שהוא מעונין בטובתם.
עתידית  פעילות  צופה  בהיותו  מתמשך,  כח  יפוי  רביעית, 
את  להרחיב  נוטה  הכח,  מיופה  את  הממנה  אדם  אותו  של 
מסגרת ההוראות הכלולות בו. לפיכך בדרך כלל נדרש זמן 
ארוך יותר לעריכת יפוי  כח מתמשך תוך  סקירת כל נושאי 
והרפואיים.  הכלכליים  האישיים,  התחומים,  בכל  הכח  יפוי 
הצוואה במובן זה מתמקדת בדרך כלל ברכוש וחלוקתו בין 
היורשים ומכאן שעריכתו קצרה יותר, למעט כמובן במקרים 

חריגים או במקרה של בקשות מיוחדות מצד המוריש.
לצרכיו  כספים  למשיכת  זכאי  אינו  הכח  מיופה  חמישית, 
הכח  מיפוי  נפרד  בלתי  חלק  מהווה  הטופס  על  וחתימתו 
המתמשך. בצוואה, היורשים נהנים באופן ישיר, ולפיכך אין 
הם רשאים ליטול כל חלק בעריכתה. אבחנות נוספות נייחד 

הבא. במאמרנו 
משרדנו מתמחה בעריכת צוואות ויפויי כח מתמשך בעיקר 
לגימלאים החברים בארגון קג"מ בעיקר באזור ת"א ובאזור 
חיפה, הן ליחידים והן לבני זוג. אמצעי קשר: דרך  הארגון 

או ישירות בטל. 03-5622440. 

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של 

העמותה
1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.

שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
חודשים בעלון "עתיד בטוח"  שנשלח אליכם ביחד עם תלוש 
הפנסיה. נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות 
ונופשונים מפרסמים גם שלל  עמותת קג"מ מלבד הטיולים 

   . פעילויות נוספות 
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

לעמותת  להצטרף  רשאי  מקג"מ  פנסיה  שמקבל   מי  לציין  
קג"מ. מאוד מומלץ להצטרף לעמותת גימלאי קג"מ, הגמלאים 
עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות  נוספות,  מהטבות  נהנים 
, הלוואה בתנאים מעולים  סיוע לפרט  טיולים  גימלאי מגה, 
מי שמקבל פנסיה מקג"מ רצוי להצטרף לעמותה של קג"מ.
2. אנחנו מזכירם לכם שאתם זכאים לקבל שירותי עו"ד לגבי 
יום שלישי  . עו"ד מקבל כל  יגול  נושא צוואות ע"י עו"ד דוד 

החל מהשעה 8:30 עד 12:00
טלפון 03-6945128.

3. כדי להנות מהטבות השונות מהעמותה שלנו ומהעמותה 
המרכזית של קג"מ עליכם לאשר את הסכמתכם לניכוי דמי 
חבר בסך 60 ₪ לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 
נמצא  לאחרונה  שהתקבלה  ברשימה  אוקטובר.  בחודש   ₪

שלא כל החברים משלמים דמי חבר .
/חדשים(  ותקים  )גימלאים  לעמותה  להצטרף  מנת  על   .4
לחני  למזכירת  לפנות  עליכם  השונות  מהטבות  וליהנות 
 03-5165565 פקס   8:00-12:00 השעות  בין  ה'   ג'  א'  בימים 
5. היות והרשת ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים  בקניות 
שתוכלו  כדי  לכן  בעמותה.  חבר  שלא  למי  פור  קור  בסניפי 
 , הלוואות  לפרט,  עזרה  משפטי,  מסיוע  ליהנות  להמשיך 
בעמותת  חברים  להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים 

הגימלאים.
6. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות.

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
---------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

שם משפחה: _____________________________ 

שם פרטי: _______________________________ 

ת.ז:__________________ ת.ל._______________

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
קמעונאות, אני מורה בזה לקרן הגמלאות המרכזית של 
לי,  שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

________________________________ כתובת: 

פל:_____________ תאריך פרישה :_____________

תאריך:__________ חתימה:__________________

עמיתים יקרים
דרושים לעמותת ארגון מקבלי גמלה מקג"מ מתנדבים לשני 
ימים בשבוע של 3 שעות ליום, במסגרת הימים א. ג. ה. בין 
הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00 עד   9.00 השעות 
לעבודה  הכשרה  תהיה  שלמתנדבים  מבקשים  אנו  נסיעה, 
וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, לפרטים  משרדית 
יד  היא  כתובתנו   03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים 

תל-אביב. ב'  קומה   12 החרוצים 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ


