
ביטאון מס' 45 יולי 2025
עורך אחראי: ראובן קורמן | עורך משנה: מוקה 

קריגר | כתבים: ראובן שבת, אדמונד מויאל

חברות וחברים
יקרים/ות 

אנו נמצאים 
בפתחה של  
עונת האביב 

המציע מזג אויר נעים ומזמין לטיולים, 
נופשונים או כל פעילות המאפשרת ניצול 

מיטבי של שעות הפנאי .  אנו בעמותה 
שוקדים על יצירת פעילות איכותית 

במחירים משתלמים , במטרה להציע 
לכם את הטוב ביותר . תוכניות הטיולים 

והנופשונים מתוכננות מראש ומפורסמות 
בעלון התקופתי . עם זאת לעיתים 

מתקבלות הצעות ייחודיות ומעולות 
לפעילות בהתראה קצרה . לפיכך אנו 

מזמינים אתכם לעקוב אחר העדכונים 
באתר עמותת גמלאי קרן  מקפת 

makefet.org כדי תוכלו להתעדכן על כל 
ההצעות וההזדמנויות החדשות . במקביל 
ננסה לעדכן אותכם באמצעים העומדים 
לרשותנו כגון : SMS  , מייל ופייסבוק . 

ניתן לרכוש תווי קניה מוזלים בהנחה של 
5% לרשתות מזון כגון: שופרסל, רמי לוי, 

מחסני השוק, ויקטורי , וקורפור )תווי קניה 
 פיזיים וסלולריים ( .

קיימת אפשרות לקבלת הלוואות ללא 
ריבית לחברים שזקוקים לכך  בהתאם 

להסדר שפעל עד עצם היום הזה .  כמו 
כן ניתן לקבל ייעוץ משפטי ראשוני חינם 

והכנת צוואה ו/או יפוי כח מתמשך במחיר 
מוזל .  קיים לרשותכם מועדון צרכנות  

באתר   vatik.style.co.il  המאפשר 
רכישת מוצרי צריכה שונים כולל מזון, 

קבלת שירותים שונים וניצול שעות 
פנאי כל זאת בהנחות המפורטות באתר 

המועדון.  בימים אילו אנו פועלים לשיפור 
 אתר העמותה ובסיום נעביר לכם

עדכון במייל .
בברכה 

ראובן קורמן – יו"ר העמותה  
נייד : 0525656480

rkorman@makefet.org.il : מייל

יקריםוחבריםחברות
בכללמקפתגמלאילכלומבורכתטובהאזרחיתשנה

בפעילותהתאפיינה2024שנת.בפרטהעמותהולגמלאי
בנושאהןישראלתושביכלעלמרובההשפעהעםצבאית

טיליםיריבעקבותמהאזעקותוהן,עזהמעוטףהחטופים
המתנדביםנוכחותלצמצםנאלצנוהביטחוןבעיותעקב,המדינהשטחיבכל

התאפשרשלאפנאישעותניצולבפעילותוהןלמינימוםהעמותהבסניפי
ארציתבפריסההמלוןבתילכללגבולצמודיםמאזוריםהתושביםפינויעקב
יגיעוהקרוביםשבימיםותקווההצפוןהגבולההסדרההסכםעםהיום.

אנוכךבעכבות,הארץכלעליחולרגיעהומצבהשבוייםהחזרתלהסכם
נופשוניםבטיולים,מלאהלפעילותלטובהעלינוהבאה2025בשנתנערכים

המלחמותכלסיוםזואזרחיתבשנהלכםמאחל.אניוהמסיבותהצגות,
ושובהלב.משאלותוהגשמתשמחה,בריאותשלשנה,החטופיםוהחזרת
מזוןלרשתות6%שלבהנחהמוזליםקניהתווילרכוששניתןלכםמזכיר
פיזייםקניהתווי(קורפורויקטוריהשוק,מחסנילוי,רמי,שופרסלכגון:

שזקוקיםלחבריםריביתללאהלוואותלקבלתאפשרותוקיימת.)וסלולריים
ייעוץלקבלניתןכןכמו.הזההיוםעצםעדשפעללהסדרבהתאםלכך

קיים.מוזלבמחירמתמשךכחיפויו/אוצוואהוהכנתחינםמשפטי
מוצרירכישתהמאפשרvatik.style.co.ilבאתרצרכנותמועדוןלרשותכם

זאתכלפנאישעותוניצולשוניםשירותיםקבלת,מזוןכוללשוניםצריכה
אתרלשיפורפועליםאנואילובימיםהמועדון.באתרהמפורטותבהנחות
לגמלאיםנמסרוהעלוןומאחר.במיילעדכוןלכםנעבירובסיוםהעמותה

בהתראהפעילויותעללהתעדכןניתן)המשכורתתלוש(עםלרבעוןאחת
ובאתר.makefet.orgמקפתעמותתשלהאינטרנטבאתריותרקצרה

.בפייסבוקהעמותה

טובהאזרחיתשנהברכת

העמותהיו"ר–קורמןראובן

0525656480:נייד

השפעת המצב הביטחוני על גמלאים בישראל:

מצב הביטחוני המתוח בישראל פוגע בכלל 
האוכלוסייה, אך אוכלוסיית הגמלאים מושפעת 
באופן ייחודי ומורכב במיוחד. בני הגיל השלישי, 
שכבר מתמודדים עם אתגרים הקשורים לגיל, 
נאלצים להתמודד גם עם נטל ביטחוני נוסף 

המשפיע על בריאותם הפיזית והנפשית כאחת , 
וגם על שגרת חייהם. חרדה, בדידות וקשיים 

תפקודיים שונים. 
                    

אחד ההיבטים הבולטים הוא העלייה בחרדה 
ובלחץ נפשי. אזעקות תכופות, חדשות מדאיגות 

וזיכרונות ממלחמות קודמות מציפים את הגמלאים 
בלחץ מתמיד, שעלול להחמיר מצבים רפואיים 

קיימים. בנוסף, הבדידות החברתית מתעצמת 
כשפעילויות פנאי ומפגשים חברתיים מבוטלים 

או מצטמצמים עקב המצב הביטחוני, מה שעלול 
להוביל לדיכאון.

קשיים פיזיים ותפקודיים בולטים במיוחד בעת 
הצורך לרדת למקלטים או למרחבים מוגנים. 
עבור גמלאים עם קשיי ניידות או בעיות שיווי 

משקל, ירידה מהירה למקלט עלולה להיות 
מסוכנת או לעיתים בלתי אפשרית. גם הפרעות 

בשגרת הטיפול הרפואי, כמו ביטול תורים או קושי 
להגיע למרפאות, עלולים  לסכן את בריאותם.

כך גם השלכות כלכליות וצורך בסיוע . 
למרות שקצבאות הגמלאים אינן מושפעות ישירות, 

יוקר המחיה הנוטה לעלות בתקופות אי-יציבות 
ביטחונית מקשה על גמלאים רבים להתמודד עם 

עלויות מחיה גבוהות.
לאור אתגרים אלו, חשוב לספק תמיכה ממוקדת 

לגמלאים:
 * תמיכה פסיכו-סוציאלית: קווי סיוע, קבוצות 

תמיכה וטיפול פסיכולוגי מותאם.
 * הנגשת מרחבים מוגנים: פתרונות יצירתיים 

שיאפשרו גישה נוחה ובטוחה למקלטים.
 * שמירה על רצף טיפולי רפואי: מתן עדיפות 

לתורים, משלוחי תרופות ושירותי רפואה מרחוק.
 * חיזוק רשתות תמיכה קהילתיות: עידוד שכנים 

ומתנדבים לסייע לגמלאים בודדים.
 * מידע נגיש וברור: העברת הנחיות ביטחוניות 

באמצעים המותאמים לגיל.
 *  הכרה בצרכים הייחודיים של הגמלאים ומתן 
מענה מקיף ותומך, חיוניים לשמירה על שלומם 

הפיזי והנפשי בתקופות מורכבות אלו.



סניף תל-אביב
יו"ר העמותה: ראובן קורמן

כתובת: יד חרוצים 12, תל אביב
ימי פעילות: א', ג', ה'

בין השעות 08:00-11:30
טל. 03-5161288, פקס. 03-6945140

נייד. 052-5656480
rkorman@makefet.org.il

מזכיר: אדיב סגל
הלוואות: יהודה מאזה

טל. 03-6945145
פקס. 03-6945104
גזבר: מנשה משעל

mishalm@makefet.org.il

יו"ר ועדת תרבות: דהאן חנניה 050-7844414
יצחק דישי 050-7589447
מרים ממן 050-7747106

ימי הפעילות: א', ג', ה' 08:00-11:30
 טל. 03-5168540 | פקס. 03-6945104

office@makefet.org.il

יו"ר ועדת רווחה: יצחק דישי
ימי הפעילות: ה' 08:00-11:30

טל. 03-5161288
נייד. 050-7589447

office@makefet.org.il

יו"ר ועדת ביקורת: נסים לביא )כושי(
נייד: 050-2787652

koushi@zahav.net.il

סניף חיפה והצפון
יו"ר הסניף: דהאן חנניה 050-7844414

ימי פעילות: א'-ג' 8:00-11:30
 רגינה 0544471941 | מוניקה 052-3765298

כתובת: חורי 2, מגדל הנביאים, קומה 8
טלפקס. 04-8699766

makefet1@bezeqint.net

סניף רמת גן
יו"ר הסניף: חיים עזרא

ימי פעילות: ב', ג' 9:00-11:00
כתובת: רח' ביאליק 42, רמת גן

בית האזרח מול בנין העירייה
he499@walla.co.il ,050-7990937 :נייד

סניף ירושלים: 
יו"ר הסניף: שלמה נחום

ימי פעילות: ה' 09:00-11:30
ביום ה׳ - שלמה נחום

כתובת: בבניין כלל, רח' יפו מס' 97, קומה 3, 
חדר מס' 335. ת.ד 28042 | טלפקס. 02-6416477

asrtmakefeteje@gmail.com

סניף פתח תקוה: 
יו"ר הסניף: חנה רוקח 03-9395923 
ימי פעילות: ג' משעה 12:45-11:30 
כתובת: ההסתדרות 19, חדר 5, פ"ת

בנין מועצת הפועלים | טל. 03-9395923

 סניף ראשון לציון
יו"ר הסניף: רוזה חודדוב

ימי פעילות: ה' 8:30-12:00
כתובת: רוטשילד פינת ז'בוטינסקי, 

בית ההסתדרות, נייד: 052-3279251

סניף באר שבע
יו"ר הסניף:  דיטשי יגאל - 050-5537548

מתנדב:  יעקב לוי 
ימי פעילות: יום "ג משעה 09:00-13:00

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק 
שכונת נווה עופר רחוב המכבים 

מול בית 21
טלפון במועדון: 08-6288111

ditchi@bezeq.net : מייל

:סניף השרון 
.0508823014-יה איסרוביץ. נייד אר–יו"ר הסניף

.arie.iserovich@gmail.com–דואר אלקטרוני                      
.0528665773–יוסף גולן. בנוסף, חבר ועדת ביקורת. נייד –חבר
).לא בשבת(2412772052–הולנדר. נייד אליקים–חבר

.4615901. מיקודהרצליה5983ת.ד,מקפתגמלאי עמותת :מען למכתבים
.בהרצליה(בנין מועצת הפועלים) 15ברח' הבנים נמצא המשרד

.9543378-09-פקס.         9564074-09–טלפון
.11:30–08:30: בימים שלישי וחמישי בשעות  קבלת קהל ומענה טלפוני

 סניף באר שבע 
דיטשי יגאל: יו"ר הסניף

08-6422982–יעקב לוי: מתנדב
12.30עד 10.00ימי פעילות: יום "ג משעה 

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק שכונת נווה עופר 
21רחוב המכבים מול בית 

08-6288111טלפון במועדון: 
makefet.gimlaeim.b7@gmail.comמייל : 

:סניף השרון 
.0508823014-יה איסרוביץ. נייד אר–יו"ר הסניף

.arie.iserovich@gmail.com–דואר אלקטרוני                      
.0528665773–יוסף גולן. בנוסף, חבר ועדת ביקורת. נייד –חבר
).לא בשבת(2412772052–הולנדר. נייד אליקים–חבר

.4615901. מיקודהרצליה5983ת.ד,מקפתגמלאי עמותת :מען למכתבים
.בהרצליה(בנין מועצת הפועלים) 15ברח' הבנים נמצא המשרד

.9543378-09-פקס.         9564074-09–טלפון
.11:30–08:30: בימים שלישי וחמישי בשעות  קבלת קהל ומענה טלפוני

 סניף באר שבע 
דיטשי יגאל: יו"ר הסניף

08-6422982–יעקב לוי: מתנדב
12.30עד 10.00ימי פעילות: יום "ג משעה 

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק שכונת נווה עופר 
21רחוב המכבים מול בית 

08-6288111טלפון במועדון: 
makefet.gimlaeim.b7@gmail.comמייל : 

דף קשר של משרדי העמותה והפעילים

חברים יקרים

לידיעתכם 
בעיקבות 

פעילות של 
ראשי ארגוני 

הקרנות הותיקות 
דחה הממונה על שוק ההון 

 1.259% את ביצוע הורדה של  
מקצבאות  עמיתי קרנות הפנסיה 

הותיקות לחודש אפריל 2020. 
משמעות הדחיה שעדין ניתן 
בהתארגנות נבונה לבטל את 

הגזירה סופית.
כפי שפורסם בעלון העמותה 

אפליקציית המועדון צרכן ותיק 
החלה לפעול במכשירי אנדרואיד 

)בשלב זה(. חברים שמעונינים 
לקבל הדרכה לגבי הפעלה ושימוש 
יעיל מתבקשים להתקשר למשרדי 
העמותה  ו\או לסניפים ולהירשם. 

אנו נערוך הדרכות מרוכזות 
בפריסה ארצית על פי ריכוז אזורי 
המגורים של החברים . ושוב אני 
מאחל לכולנו להפיק את מירב 

התועלת מפעילות המועדון.

ראובן קורמן 
יו"ר עמותת גמלאי קרן מקפת 

ביטאון מס' 21 יולי 2019
עורך אחראי: ראובן קורמן | עורך משנה: מוקה קריגר

כתבים: ראובן שבת, אדמונד מויאל, זילפה בר,
צורי דדוש דורון, א. הדר, משה אלביץ.

סניף תל-אביב
יו"ר העמותה: ראובן קורמן

כתובת: יד חרוצים 12, תל אביב
ימי פעילות: א', ג', ה'

בין השעות 08:00-11:30
טל. 03-5161288, פקס. 03-6945140

נייד. 052-5656480
rkorman@makefet.org.il

מזכיר: אדיב סגל
הלוואות: יהודה מאזה

גזבר: מנשה משעל
טל. 03-6945145

פקס. 03-6945104
mishalm@makefet.org.il

יו"ר ועדת תרבות: דהאן חנניה 050-7844414
שוש מאיה 054-6455350
יצחק דישי 050-7589447
מרים ממן 050-7747106

ימי הפעילות: א', ג', ה' 08:00-11:30
טל. 03-5168540 | פקס. 03-6945104

office@makefet.org

יו"ר ועדת רווחה: יצחק דישי
ימי הפעילות: ה' 08:00-11:30

טל. 03-5161288
נייד. 050-7589447

gilaza@bezeq.co.il

יו"ר ועדת ביקורת: נסים לביא )כושי(
נייד: 050-2787652

koushi@zahav.net.il

סניף חיפה והצפון
יו"ר הסניף: דהאן חנניה 050-7844414

ימי פעילות: א'-ג'-ד' 8:00-11:30
לידיה 050-7853544 | רגינה 0544471941
כתובת: חורי 2, מגדל הנביאים, קומה 12

טלפקס. 04-8699766
makefet1@bezeqint.net

סניף רמת גן
יו"ר הסניף: חיים עזרא

ימי פעילות: ב', ג' 9:00-11:00
כתובת: השוטרת 11 , רמת גן

טל. 03-6723448 , נייד: 050-7990937
he499@walla.co.il

סניף השרון
יו"ר הסניף: אריה איסרוביץ

נייד: 0508823014
 arie.iserovich@gmail.com

חבר: יוסף גולן  | חבר ועדת ביקורת: נייד: 0528665773.
מען למכתבים: עמותת גמלאי מקפת, ת.ד 5983 הרצליה' 

מיקוד 4615901
המשרד נמצא ברח' הבנים 15 

)בנין מועצת הפועלים( בהרצליה
טלפון: 09-9564074 | פקס: 09-9543378

קבלת קהל ומענה טלפוני: בימים ב' ו-ה' 08:30 – 11:30

סניף ירושלים: 
יו"ר הסניף: שלמה נחום

ימי פעילות: א', ג', ה' 09:00-11:30
בימים א׳ איבון סומך, ג׳ משה מדיוני,

ה׳ שלמה נחום
כתובת: בניין כלל, יפו 97, קומה E משרד 333, 

ת.ד 28042 | טלפקס. 02-6416477
asrtmakefeteje@gmail.com

סניף פתח תקוה: 
יו"ר הסניף: חנה רוקח 03-9395923 
ימי פעילות: ד' משעה 11:45-10:30 
כתובת: ההסתדרות 19, חדר 3, פ"ת

בנין מועצת הפועלים | טל. 03-9395925

 סניף ראשון לציון
יו"ר הסניף: רוזה חודדוב

ימי פעילות: ה' 8:30-12:00
כתובת: רוטשילד פינת ז'בוטינסקי, 

בית ההסתדרות, נייד: 052-3279251

סניף באר שבע
יו"ר הסניף:  דיטשי יגאל - 050-5537548

מתנדב:  יעקב לוי 
ימי פעילות: יום "ג משעה 09:00-13:00

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק 
שכונת נווה עופר רחוב המכבים 

מול בית 21
טלפון במועדון: 08-6288111

ditchi@bezeq.net : מייל

:סניף השרון 
.0508823014-יה איסרוביץ. נייד אר–יו"ר הסניף

.arie.iserovich@gmail.com–דואר אלקטרוני                      
.0528665773–יוסף גולן. בנוסף, חבר ועדת ביקורת. נייד –חבר
).לא בשבת(2412772052–הולנדר. נייד אליקים–חבר

.4615901. מיקודהרצליה5983ת.ד,מקפתגמלאי עמותת :מען למכתבים
.בהרצליה(בנין מועצת הפועלים) 15ברח' הבנים נמצא המשרד

.9543378-09-פקס.         9564074-09–טלפון
.11:30–08:30: בימים שלישי וחמישי בשעות  קבלת קהל ומענה טלפוני

 סניף באר שבע 
דיטשי יגאל: יו"ר הסניף

08-6422982–יעקב לוי: מתנדב
12.30עד 10.00ימי פעילות: יום "ג משעה 

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק שכונת נווה עופר 
21רחוב המכבים מול בית 

08-6288111טלפון במועדון: 
makefet.gimlaeim.b7@gmail.comמייל : 

:סניף השרון 
.0508823014-יה איסרוביץ. נייד אר–יו"ר הסניף

.arie.iserovich@gmail.com–דואר אלקטרוני                      
.0528665773–יוסף גולן. בנוסף, חבר ועדת ביקורת. נייד –חבר
).לא בשבת(2412772052–הולנדר. נייד אליקים–חבר

.4615901. מיקודהרצליה5983ת.ד,מקפתגמלאי עמותת :מען למכתבים
.בהרצליה(בנין מועצת הפועלים) 15ברח' הבנים נמצא המשרד

.9543378-09-פקס.         9564074-09–טלפון
.11:30–08:30: בימים שלישי וחמישי בשעות  קבלת קהל ומענה טלפוני

 סניף באר שבע 
דיטשי יגאל: יו"ר הסניף

08-6422982–יעקב לוי: מתנדב
12.30עד 10.00ימי פעילות: יום "ג משעה 

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק שכונת נווה עופר 
21רחוב המכבים מול בית 

08-6288111טלפון במועדון: 
makefet.gimlaeim.b7@gmail.comמייל : 

דף קשר של משרדי העמותה והפעילים

חבר עמותה רשאי להשתתף בכל טיול או נופשון ללא כל קשר למקום מגוריו. עדכון פרוט פעילויות ניתן 
MAKEFET.ORG :למצוא באתר העמותה בכתובת

לידיעת החברים: הנופשונים והטיולים היומיים מיועדים גם לחברים עם מגבלויות )נכים(

סניף תל-אביב:
1. מסיבת גמלאי מקפת לכבוד ראש השנה 

בתאריך 24/9/19 בשעה 10:00 באולמי אריסטו רח' 
לישנסקי 3, ראשון לציון, סמוך לתחנת רכבת משה 

דיין, קבלת פנים, הופעת אומן  וארוחת צהרים, 
 עלות 70 ₪ לחבר עמותה. 

מכירת כרטיסים בסניף ת"א רח' יד חרוצים 12 אצל 
מרים ממן050-7747106 ושוש מאיה 054-6455350.

2. נופש במלון מדיסון נהריה בתאריך 7-10/7/2019, 
מחיר 1,290 ₪ ליחיד בחדר זוגי.

3. טיול ל"מונטנגרו" בחו"ל 6 לילות 7 ימים בתאריך 
17-23/10/2019 מחיר 1,120 דולר.

4. נופש במלון באילת במהלך חודש נובמבר 2019, 
פרטים בהמשך.

5. סיור סליחות בתאריך 4/9/2019 לירושלים בשעה 
14:00 כולל ארוחת ערב במחיר 180 ₪.

פרטים בהמשך. 

6. הצגות יולי בבית צבי במחיר מבצע כולל קפה 
ומאפה!!!

בחזרה לרצח - מותחן מסתורי של סופרת המתח 
המצליחה ביותר.

דרמת מתח מבוסס על רב המכר של  אגאתה כריסטי    
בימוי: סלבה מלצב

12.7.19 – 27.7.19 , אולם אהוד מנור, חיבת ציון 16 
רמת - גן.

יומן חוף ברייטון - דרמה קומית מהמחזות האישיים 
והאהובים של ניל סיימון, מגדולי המחזאים 

האמריקאים. 
7.7.19 – 27.7.19 , בית צבי, אולם גרי בילו, שועלי 

שמשון  2 ר"ג.
עלות כרטיס: 49 ₪ )במקום 70 ₪( כולל קפה ומאפה*

לקבלת קוד הנחה יש לפנות לחברי ועדת תרבות:
שוש מאיה 0546455350 | מרים ממן  0507747106
MAKEFET.ORG פירוט ההצגות ניתן לראות באתר

סניף חיפה:
1. נופש בירושלים בתאריך 30/6-3/7/2019 3לילות 4 

ימים במלון "טריפ" ירושלים במחיר לפני סבסוד
1,755 ₪, חצי פנסיון וטיולים.

2. נופש בים המלח מלון "קראון פלאזה" בתאריך 
3-7/11/2019, 4 לילות 5 ימים, חצי פנסיון, נסיעות 

  
 

 דבר הי"ר
 

  חברים יקרים .
 

  לידיעתכם בעיקבות התערבות יו"ר ההסתדרות
 דחה הממונה על שוק ההון את ביצוע הורדה של  1.259% מקצבאות
 עמיתי קרנות הפנסיה הותיקות לחודש אפריל 2020 . משמעות הדחיה שעדין

 ניתן בהתארגנות נבונה לבטל את הגזירה סופית .
 כפי שפורסם בעלון העמותה​ ​אפליקציית המועדון​ צרכן ותיק ​החלה
 לפעול במכשירי אנדרואיד (בשלב זה). חברים שמוענינים לקבל הדרכה לגבי
 הפעלה ושימוש יעיל מתבקשים להתקשר למשרדי העמותה  ו\או לסניפים
 ולהירשם . אנו נערוך הדרכות מרוכזות בפריסה ארצית על פי ריכוז אזורי

 המגורים של החברים . ושוב אני מאחל לכולנו להפיק את מירב התועלת מפעילות המועדון .
 
 
 

                                               בברכה
                                           ראובן קורמן
                                          יו"ר  העמותה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הלוך וחזרה, פרטים בהמשך.

3. נופש בצפון מלון "כנען" או "קיבוץ הגושרים" 
בחודש ספטמבר 2019, 3 לילות 4 ימים עם טיולים, 

פרטים בהמשך.

4. הכונו למסיבת חנוכה בחודש דצמבר פרטים 
נוספים בפרסום הבאה. לרישום מוקדם ופרטים 

לפנות למשרדנו בחיפה א', ב', ד' בשעות 8:00-11:30 
טלפון 04-8699766, לידיה 050-7853544, 

רגינה 054-4471941.

סניף ירושלים:
1. נופש בטבריה 1/9/2019 3לילות 4 ימים.

2. נופש במלון "לוט" ים המלח בחודש נובמבר 4 
לילות 5 ימים.

3. נופש וטיולים בסיציליה איטליה, נותרו מספר 
מקומות. תאריך הטיול 3-9/7/2019. ראה פרטים 

.makefet.org "באתר "עמותת גמלאי קרן מקפת

סניף באר – שבע:
1. בחודש ספטמבר סיור סליחות - פרטים יעודכנו 

באתר ובסניף.

2. בתאריך 22-24/10/2019, 2 לילות 3ימים ב"קיבוץ 
אליפז", חצי פנסיון מחיר 820 ₪ לאדם בחדר זוגי.

3. בתאריך 24-26/12/2019 טיול חנוכיות בצפת וחג 
מולד בנצרת, 2 לילות 3 ימים, לינה על גדות נחל 

האסי בבקתות בקיבוץ ניר דוד. מחיר 1,230 ₪ לאדם 
בחדר זוגי.

סניף ראשון לציון:
1. יום כיף בצפון בתאריך 15/7/2019 מחיר 175 ₪.

2. נופש במלון "סי לייף" בצפון, 3ימים 2 לילות מחיר 
1,140 ₪ לפני סבסוד.

סניף מרחב השרון:
1. נופשון במלון "לוט" ים המלח בתאריכים -25

29/8/2019, 4לילות 5 ימים מחיר 1,780 ₪
לפני סבסוד.

2. נופשון עם טיולים בטבריה והסביבה בתאריך 
8-10/11/2019, 2 לילות 3 ימים )טרם נקבעו פרטים 

מדויקים לגבי הנופשון(.

סוללה לאירובוט 
 Made in Germany
תוצרת גרמניה

מתנה
renata  תוקף הסלולותרנטה

 כ-3 שנים

סוללות למכשירי שמיעהסוללות למכשירי שמיעה
מחירי יבואן

1.45V עוצמה

3 סוללות לשלט רכב 

10 חפיסות 6סוללות כל אחת: 150 ₪ | 15 ₪ לחפיסה

 על קניית
 חפיסה 
 המכילה
10 דפים

לא בשבתמשלוח חינם עד פתח הבית

בס"ד

 Made in Germany
תוצרת גרמניה

מתנה
renata  תוקף הסלולותרנטה

 כ-3 שנים

סוללות למכשירי שמיעהסוללות למכשירי שמיעה
מחירי יבואן

1.45V עוצמה

3 סוללות לשלט רכב 

10 חפיסות 6סוללות כל אחת: 150 ₪ | 15 ₪ לחפיסה

 על קניית
 חפיסה 
 המכילה
10 דפים

לא בשבתמשלוח חינם עד פתח הבית

בס"ד

₪ 200 
ganzosh@012.net.il

 Made in Germany
תוצרת גרמניה

מתנה
renata  תוקף הסלולותרנטה

 כ-3 שנים

סוללות למכשירי שמיעהסוללות למכשירי שמיעה
מחירי יבואן

1.45V עוצמה

3 סוללות לשלט רכב 

10 חפיסות 6סוללות כל אחת: 150 ₪ | 15 ₪ לחפיסה

 על קניית
 חפיסה 
 המכילה
10 דפים

לא בשבתמשלוח חינם עד פתח הבית

בס"ד

קשישים מתנצלים:
התנצלות  חייבים  הארץ  וזקני  קשישי 
בפני רשויות הבריאות וחברות הביטוח 
על כך שללא התייעצות מוקדמת עימם 
כי  חייהם  מאריכים  עצמם  דעת  ועל 
בלתי ניתן להבנה ועיקול את העובדה  
שישראל נמצאת בתחתית הרשימה של 
 )OECD( המפותחות  המדינות  ארגון 
ה"סיעודיים"  לקשישיה  מסייעת  שלא 
ההכנסה  ומבחני  נמוכים  צרכים  עם 
הם  יעברו  שהקשישים  הנדרשים  

מהמחמירים ביותר.

לליבם  לאמץ  המדינה  קברניטי  על 
את המשפט: אל תשליכני לעת זיקנה 
הציבור  למצוקת  יתר  משקל  ולתת 
מייסדי  כולל את  הנ"ל שחלקו הגדול 
נמצא  הוא  וכיום  לדורותיו  המדינה 

במצב בו אינו נחשב כלל.

פעילות תרבות ופנאי
 

גלגלים(             כיסא  עם  לנכים  -)מותאם  נגישות   עם   – בלב  רון  עם  יזרעאל  בעמק  טיול 
יערך ב-16.09.2019 – יציאה בשעה 08:00 מדרך נמיר תל אביב עם אפשרויות איסוף צפונה. 

הטיול כולל כיבוד שתיה חמה\קרה ומאפים - 225 ₪ לפני סבסוד.
  makefet.org פירוט המסלול  באתר העמותה

להרשמה נא לפנות: שוש מאיה: 0546455350 / מרים ממן: 0507747106                              

מסנן למניעת ליכלוך בגודל 50 מיקרון 
מחסנית מלאה בחומר סיליפוס - גרמני - 550 גר׳

**  המחסנית בעלת תקן של משרד הבריאות ומכון התקנים 

 מסנן למניעת אבנית - ספיר אלפא
 - תוצרת כחול לבן - קיבוץ עמיעד, עומד בתקן הישראלי -

טלפונים להזמנות:
avigam1234@walla.com | 054-9117946 | 054-9117627 - אילן - 054-3930800 | אבי

משלוח חינם עד הבית 

עלות כולל התקנה - 699 שח 

 * ניתן לרכוש מחסנית נוספת עם סיליפוס 550 גר׳. בעלות של 120 ₪ 

המבצע

לזמן

מוגבל

 אחריות יצרן לשנה
התקנה פשוטה

חברים יקרים

לידיעתכם 
בעיקבות 

פעילות של 
ראשי ארגוני 

הקרנות הותיקות 
דחה הממונה על שוק ההון 

 1.259% את ביצוע הורדה של  
מקצבאות  עמיתי קרנות הפנסיה 

הותיקות לחודש אפריל 2020. 
משמעות הדחיה שעדין ניתן 
בהתארגנות נבונה לבטל את 

הגזירה סופית.
כפי שפורסם בעלון העמותה 

אפליקציית המועדון צרכן ותיק 
החלה לפעול במכשירי אנדרואיד 

)בשלב זה(. חברים שמעונינים 
לקבל הדרכה לגבי הפעלה ושימוש 
יעיל מתבקשים להתקשר למשרדי 
העמותה  ו\או לסניפים ולהירשם. 

אנו נערוך הדרכות מרוכזות 
בפריסה ארצית על פי ריכוז אזורי 
המגורים של החברים . ושוב אני 
מאחל לכולנו להפיק את מירב 

התועלת מפעילות המועדון.

ראובן קורמן 
יו"ר עמותת גמלאי קרן מקפת 

ביטאון מס' 21 יולי 2019
עורך אחראי: ראובן קורמן | עורך משנה: מוקה קריגר

כתבים: ראובן שבת, אדמונד מויאל, זילפה בר,
צורי דדוש דורון, א. הדר, משה אלביץ.

סניף תל-אביב
יו"ר העמותה: ראובן קורמן

כתובת: יד חרוצים 12, תל אביב
ימי פעילות: א', ג', ה'

בין השעות 08:00-11:30
טל. 03-5161288, פקס. 03-6945140

נייד. 052-5656480
rkorman@makefet.org.il

מזכיר: אדיב סגל
הלוואות: יהודה מאזה

גזבר: מנשה משעל
טל. 03-6945145

פקס. 03-6945104
mishalm@makefet.org.il

יו"ר ועדת תרבות: דהאן חנניה 050-7844414
שוש מאיה 054-6455350
יצחק דישי 050-7589447
מרים ממן 050-7747106

ימי הפעילות: א', ג', ה' 08:00-11:30
טל. 03-5168540 | פקס. 03-6945104

office@makefet.org

יו"ר ועדת רווחה: יצחק דישי
ימי הפעילות: ה' 08:00-11:30

טל. 03-5161288
נייד. 050-7589447

gilaza@bezeq.co.il

יו"ר ועדת ביקורת: נסים לביא )כושי(
נייד: 050-2787652

koushi@zahav.net.il

סניף חיפה והצפון
יו"ר הסניף: דהאן חנניה 050-7844414

ימי פעילות: א'-ג'-ד' 8:00-11:30
לידיה 050-7853544 | רגינה 0544471941
כתובת: חורי 2, מגדל הנביאים, קומה 12

טלפקס. 04-8699766
makefet1@bezeqint.net

סניף רמת גן
יו"ר הסניף: חיים עזרא

ימי פעילות: ב', ג' 9:00-11:00
כתובת: השוטרת 11 , רמת גן

טל. 03-6723448 , נייד: 050-7990937
he499@walla.co.il

סניף השרון
יו"ר הסניף: אריה איסרוביץ

נייד: 0508823014
 arie.iserovich@gmail.com

חבר: יוסף גולן  | חבר ועדת ביקורת: נייד: 0528665773.
מען למכתבים: עמותת גמלאי מקפת, ת.ד 5983 הרצליה' 

מיקוד 4615901
המשרד נמצא ברח' הבנים 15 

)בנין מועצת הפועלים( בהרצליה
טלפון: 09-9564074 | פקס: 09-9543378

קבלת קהל ומענה טלפוני: בימים ב' ו-ה' 08:30 – 11:30

סניף ירושלים: 
יו"ר הסניף: שלמה נחום

ימי פעילות: א', ג', ה' 09:00-11:30
בימים א׳ איבון סומך, ג׳ משה מדיוני,

ה׳ שלמה נחום
כתובת: בניין כלל, יפו 97, קומה E משרד 333, 

ת.ד 28042 | טלפקס. 02-6416477
asrtmakefeteje@gmail.com

סניף פתח תקוה: 
יו"ר הסניף: חנה רוקח 03-9395923 
ימי פעילות: ד' משעה 11:45-10:30 
כתובת: ההסתדרות 19, חדר 3, פ"ת

בנין מועצת הפועלים | טל. 03-9395925

 סניף ראשון לציון
יו"ר הסניף: רוזה חודדוב

ימי פעילות: ה' 8:30-12:00
כתובת: רוטשילד פינת ז'בוטינסקי, 

בית ההסתדרות, נייד: 052-3279251

סניף באר שבע
יו"ר הסניף:  דיטשי יגאל - 050-5537548

מתנדב:  יעקב לוי 
ימי פעילות: יום "ג משעה 09:00-13:00

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק 
שכונת נווה עופר רחוב המכבים 

מול בית 21
טלפון במועדון: 08-6288111

ditchi@bezeq.net : מייל

:סניף השרון 
.0508823014-יה איסרוביץ. נייד אר–יו"ר הסניף

.arie.iserovich@gmail.com–דואר אלקטרוני                      
.0528665773–יוסף גולן. בנוסף, חבר ועדת ביקורת. נייד –חבר
).לא בשבת(2412772052–הולנדר. נייד אליקים–חבר

.4615901. מיקודהרצליה5983ת.ד,מקפתגמלאי עמותת :מען למכתבים
.בהרצליה(בנין מועצת הפועלים) 15ברח' הבנים נמצא המשרד

.9543378-09-פקס.         9564074-09–טלפון
.11:30–08:30: בימים שלישי וחמישי בשעות  קבלת קהל ומענה טלפוני

 סניף באר שבע 
דיטשי יגאל: יו"ר הסניף

08-6422982–יעקב לוי: מתנדב
12.30עד 10.00ימי פעילות: יום "ג משעה 

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק שכונת נווה עופר 
21רחוב המכבים מול בית 

08-6288111טלפון במועדון: 
makefet.gimlaeim.b7@gmail.comמייל : 

:סניף השרון 
.0508823014-יה איסרוביץ. נייד אר–יו"ר הסניף

.arie.iserovich@gmail.com–דואר אלקטרוני                      
.0528665773–יוסף גולן. בנוסף, חבר ועדת ביקורת. נייד –חבר
).לא בשבת(2412772052–הולנדר. נייד אליקים–חבר

.4615901. מיקודהרצליה5983ת.ד,מקפתגמלאי עמותת :מען למכתבים
.בהרצליה(בנין מועצת הפועלים) 15ברח' הבנים נמצא המשרד

.9543378-09-פקס.         9564074-09–טלפון
.11:30–08:30: בימים שלישי וחמישי בשעות  קבלת קהל ומענה טלפוני

 סניף באר שבע 
דיטשי יגאל: יו"ר הסניף

08-6422982–יעקב לוי: מתנדב
12.30עד 10.00ימי פעילות: יום "ג משעה 

כתובת חדשה: מועדון גמלאי בזק שכונת נווה עופר 
21רחוב המכבים מול בית 

08-6288111טלפון במועדון: 
makefet.gimlaeim.b7@gmail.comמייל : 

דף קשר של משרדי העמותה והפעילים

חבר עמותה רשאי להשתתף בכל טיול או נופשון ללא כל קשר למקום מגוריו. עדכון פרוט פעילויות ניתן 
MAKEFET.ORG :למצוא באתר העמותה בכתובת

לידיעת החברים: הנופשונים והטיולים היומיים מיועדים גם לחברים עם מגבלויות )נכים(

סניף תל-אביב:
1. מסיבת גמלאי מקפת לכבוד ראש השנה 

בתאריך 24/9/19 בשעה 10:00 באולמי אריסטו רח' 
לישנסקי 3, ראשון לציון, סמוך לתחנת רכבת משה 

דיין, קבלת פנים, הופעת אומן  וארוחת צהרים, 
 עלות 70 ₪ לחבר עמותה. 

מכירת כרטיסים בסניף ת"א רח' יד חרוצים 12 אצל 
מרים ממן050-7747106 ושוש מאיה 054-6455350.

2. נופש במלון מדיסון נהריה בתאריך 7-10/7/2019, 
מחיר 1,290 ₪ ליחיד בחדר זוגי.

3. טיול ל"מונטנגרו" בחו"ל 6 לילות 7 ימים בתאריך 
17-23/10/2019 מחיר 1,120 דולר.

4. נופש במלון באילת במהלך חודש נובמבר 2019, 
פרטים בהמשך.

5. סיור סליחות בתאריך 4/9/2019 לירושלים בשעה 
14:00 כולל ארוחת ערב במחיר 180 ₪.

פרטים בהמשך. 

6. הצגות יולי בבית צבי במחיר מבצע כולל קפה 
ומאפה!!!

בחזרה לרצח - מותחן מסתורי של סופרת המתח 
המצליחה ביותר.

דרמת מתח מבוסס על רב המכר של  אגאתה כריסטי    
בימוי: סלבה מלצב

12.7.19 – 27.7.19 , אולם אהוד מנור, חיבת ציון 16 
רמת - גן.

יומן חוף ברייטון - דרמה קומית מהמחזות האישיים 
והאהובים של ניל סיימון, מגדולי המחזאים 

האמריקאים. 
7.7.19 – 27.7.19 , בית צבי, אולם גרי בילו, שועלי 

שמשון  2 ר"ג.
עלות כרטיס: 49 ₪ )במקום 70 ₪( כולל קפה ומאפה*

לקבלת קוד הנחה יש לפנות לחברי ועדת תרבות:
שוש מאיה 0546455350 | מרים ממן  0507747106
MAKEFET.ORG פירוט ההצגות ניתן לראות באתר

סניף חיפה:
1. נופש בירושלים בתאריך 30/6-3/7/2019 3לילות 4 

ימים במלון "טריפ" ירושלים במחיר לפני סבסוד
1,755 ₪, חצי פנסיון וטיולים.

2. נופש בים המלח מלון "קראון פלאזה" בתאריך 
3-7/11/2019, 4 לילות 5 ימים, חצי פנסיון, נסיעות 

  
 

 דבר הי"ר
 

  חברים יקרים .
 

  לידיעתכם בעיקבות התערבות יו"ר ההסתדרות
 דחה הממונה על שוק ההון את ביצוע הורדה של  1.259% מקצבאות
 עמיתי קרנות הפנסיה הותיקות לחודש אפריל 2020 . משמעות הדחיה שעדין

 ניתן בהתארגנות נבונה לבטל את הגזירה סופית .
 כפי שפורסם בעלון העמותה​ ​אפליקציית המועדון​ צרכן ותיק ​החלה
 לפעול במכשירי אנדרואיד (בשלב זה). חברים שמוענינים לקבל הדרכה לגבי
 הפעלה ושימוש יעיל מתבקשים להתקשר למשרדי העמותה  ו\או לסניפים
 ולהירשם . אנו נערוך הדרכות מרוכזות בפריסה ארצית על פי ריכוז אזורי

 המגורים של החברים . ושוב אני מאחל לכולנו להפיק את מירב התועלת מפעילות המועדון .
 
 
 

                                               בברכה
                                           ראובן קורמן
                                          יו"ר  העמותה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הלוך וחזרה, פרטים בהמשך.

3. נופש בצפון מלון "כנען" או "קיבוץ הגושרים" 
בחודש ספטמבר 2019, 3 לילות 4 ימים עם טיולים, 

פרטים בהמשך.

4. הכונו למסיבת חנוכה בחודש דצמבר פרטים 
נוספים בפרסום הבאה. לרישום מוקדם ופרטים 

לפנות למשרדנו בחיפה א', ב', ד' בשעות 8:00-11:30 
טלפון 04-8699766, לידיה 050-7853544, 

רגינה 054-4471941.

סניף ירושלים:
1. נופש בטבריה 1/9/2019 3לילות 4 ימים.

2. נופש במלון "לוט" ים המלח בחודש נובמבר 4 
לילות 5 ימים.

3. נופש וטיולים בסיציליה איטליה, נותרו מספר 
מקומות. תאריך הטיול 3-9/7/2019. ראה פרטים 

.makefet.org "באתר "עמותת גמלאי קרן מקפת

סניף באר – שבע:
1. בחודש ספטמבר סיור סליחות - פרטים יעודכנו 

באתר ובסניף.

2. בתאריך 22-24/10/2019, 2 לילות 3ימים ב"קיבוץ 
אליפז", חצי פנסיון מחיר 820 ₪ לאדם בחדר זוגי.

3. בתאריך 24-26/12/2019 טיול חנוכיות בצפת וחג 
מולד בנצרת, 2 לילות 3 ימים, לינה על גדות נחל 

האסי בבקתות בקיבוץ ניר דוד. מחיר 1,230 ₪ לאדם 
בחדר זוגי.

סניף ראשון לציון:
1. יום כיף בצפון בתאריך 15/7/2019 מחיר 175 ₪.

2. נופש במלון "סי לייף" בצפון, 3ימים 2 לילות מחיר 
1,140 ₪ לפני סבסוד.

סניף מרחב השרון:
1. נופשון במלון "לוט" ים המלח בתאריכים -25

29/8/2019, 4לילות 5 ימים מחיר 1,780 ₪
לפני סבסוד.

2. נופשון עם טיולים בטבריה והסביבה בתאריך 
8-10/11/2019, 2 לילות 3 ימים )טרם נקבעו פרטים 

מדויקים לגבי הנופשון(.

סוללה לאירובוט 
 Made in Germany
תוצרת גרמניה

מתנה
renata  תוקף הסלולותרנטה

 כ-3 שנים

סוללות למכשירי שמיעהסוללות למכשירי שמיעה
מחירי יבואן

1.45V עוצמה

3 סוללות לשלט רכב 

10 חפיסות 6סוללות כל אחת: 150 ₪ | 15 ₪ לחפיסה

 על קניית
 חפיסה 
 המכילה
10 דפים

לא בשבתמשלוח חינם עד פתח הבית

בס"ד

 Made in Germany
תוצרת גרמניה

מתנה
renata  תוקף הסלולותרנטה

 כ-3 שנים

סוללות למכשירי שמיעהסוללות למכשירי שמיעה
מחירי יבואן

1.45V עוצמה

3 סוללות לשלט רכב 

10 חפיסות 6סוללות כל אחת: 150 ₪ | 15 ₪ לחפיסה

 על קניית
 חפיסה 
 המכילה
10 דפים

לא בשבתמשלוח חינם עד פתח הבית

בס"ד

₪ 200 
ganzosh@012.net.il

 Made in Germany
תוצרת גרמניה

מתנה
renata  תוקף הסלולותרנטה

 כ-3 שנים

סוללות למכשירי שמיעהסוללות למכשירי שמיעה
מחירי יבואן

1.45V עוצמה

3 סוללות לשלט רכב 

10 חפיסות 6סוללות כל אחת: 150 ₪ | 15 ₪ לחפיסה

 על קניית
 חפיסה 
 המכילה
10 דפים

לא בשבתמשלוח חינם עד פתח הבית

בס"ד

קשישים מתנצלים:
התנצלות  חייבים  הארץ  וזקני  קשישי 
בפני רשויות הבריאות וחברות הביטוח 
על כך שללא התייעצות מוקדמת עימם 
כי  חייהם  מאריכים  עצמם  דעת  ועל 
בלתי ניתן להבנה ועיקול את העובדה  
שישראל נמצאת בתחתית הרשימה של 
 )OECD( המפותחות  המדינות  ארגון 
ה"סיעודיים"  לקשישיה  מסייעת  שלא 
ההכנסה  ומבחני  נמוכים  צרכים  עם 
הם  יעברו  שהקשישים  הנדרשים  

מהמחמירים ביותר.

לליבם  לאמץ  המדינה  קברניטי  על 
את המשפט: אל תשליכני לעת זיקנה 
הציבור  למצוקת  יתר  משקל  ולתת 
מייסדי  כולל את  הנ"ל שחלקו הגדול 
נמצא  הוא  וכיום  לדורותיו  המדינה 

במצב בו אינו נחשב כלל.

פעילות תרבות ופנאי
 

גלגלים(             כיסא  עם  לנכים  -)מותאם  נגישות   עם   – בלב  רון  עם  יזרעאל  בעמק  טיול 
יערך ב-16.09.2019 – יציאה בשעה 08:00 מדרך נמיר תל אביב עם אפשרויות איסוף צפונה. 

הטיול כולל כיבוד שתיה חמה\קרה ומאפים - 225 ₪ לפני סבסוד.
  makefet.org פירוט המסלול  באתר העמותה

להרשמה נא לפנות: שוש מאיה: 0546455350 / מרים ממן: 0507747106                              

מסנן למניעת ליכלוך בגודל 50 מיקרון 
מחסנית מלאה בחומר סיליפוס - גרמני - 550 גר׳

**  המחסנית בעלת תקן של משרד הבריאות ומכון התקנים 

 מסנן למניעת אבנית - ספיר אלפא
 - תוצרת כחול לבן - קיבוץ עמיעד, עומד בתקן הישראלי -

טלפונים להזמנות:
avigam1234@walla.com | 054-9117946 | 054-9117627 - אילן - 054-3930800 | אבי

משלוח חינם עד הבית 

עלות כולל התקנה - 699 שח 

 * ניתן לרכוש מחסנית נוספת עם סיליפוס 550 גר׳. בעלות של 120 ₪ 

המבצע

לזמן

מוגבל

 אחריות יצרן לשנה
התקנה פשוטה

 "שרלוק"
חקירות איכות

מיכאל )מוקה( קריגר, 43 שנות נסיון 
 )מ-1975( ועדיין במלוא התנופה...

לגימלאים ייעוץ מקצועי חינם!
* חקירות כלליות ואיתור חשבונות בנק  |  * איתור רכוש - בחו"ל 

לניצולי שואה. כולל מזרח אירופה וצפון אפריקה  |  * מצלמות גלויות 
ונסתרות - יעוץ והתקנה לאלמנים ולאלמנות + גרושות  |  * בדיקת 

מהימנות של בני הזוג
 הרצאות בחוגי בית

 על ירושות, בגידות ואיתור רכוש וסכסוכי שכנים
050-6508800 | 077-7011667



חבר עמותה רשאי להשתתף בכל טיול או נופשון ללא קשר למקום מגוריו . עדכון פרוט פעילויות ניתן למצוא 
makefet.org באתר העמותה בכתובת

לצערנו עקב הבעיה הביטחונית במדינה ובעולם אנו מצמצמים את פעילות שעות הפנאי בעת הזו.
אנא עקבו אחרי הפרסומים באתר האינטרנט שלנו לגבי השינויים

 סניף חיפה והצפון                  
יום פינוק ב"חמי געש"  ,התחלת חודש ספטמבר 	 

–פרטים בהמשך.

יש תכנון  לקיום נופשון בכפר גלעדי בהתחלת 	 
חודש ספטמבר . פרטים בהמשך.

יש תכנון לקיום טיולים יומיים ,פרטים בהמשך. 	 

נופש במלון "ורט ים המלח" מתוכנן באמצע 	 
חודש 11/25 פרטים בהמשך.

מסיבת חנוכה תתקיים ב 16/12/2025 באולמי 	 
כינורות – מפרץ חיפה.

להזכירכם ניתן לרכוש תווי קניה בהנחה של 5% 	 
ברשתות בגדולות.

פרטים נוספים : רגינה )0544471941( 
מוניקה )0523765298(

   משרדי העמותה )א,ג, 8:30-11:30( 
04-8699766

סניף  ירושלים
נופשון בגושרים  במהלך ספטמבר 2025  מועד 	 

מדויק יקבע בהמשך )מותנה במצב הביטחון(.

 פרטים בסניף  - ימי פעילות – יום ה'	 
11:30 – 9:00

טלפון:  02-6416477 - שלמה נחום.

 סניף באר שבע
2-6.11.2025  נופש פעיל דן נפטון אילת כולל 	 

הסעה , שייט, הרצאות ומופע    4350 ש"ח לזוג

 סניף תל אביב
טיול יומי לצפון – במהלך חודש ספטמבר 2025 	 

כולל ביקור בגשר התלוי על הבניאס.

סדנת בישול ביסוד המעלה)צפון( – הכוללת 	 
סדנה וארוחה איטלקית   486 ש"ח. המועד 

יקבע בהמשך.

2-6.11.2025 מלון דן- נפטון אילת – 5 ימים 4 	 
לילות חצי פנסיון+ בר מרקים ולחמים+ פעם 
קפה ועוגה. תוכנית בידור פרטית בימי ב', ד'. 
ושייט. כולל הסעות מת"א, ראשון, קרית גת 

ובאר שבע.  עלות לבודד בחדר זוגי 2180 ש"ח

סוף נובמבר 2025 – נופשון בים המלח – 	 
פרטים בהמשך 

חודש דצמבר 2025  יומיים בחיפה )כריסמס(	 

הרשמה  - מרים ממן  0507747106

רוצה לכתוב את סיפור חייך?
קורס כתיבה יוצרת:

*פרוזה* ביוגרפיות* שירה*
הסופר והעורך ראובן שבת יסייע לך

מפגש הכרות לקורס ובאופן אישי יתקיים בבניין העמותה בתל אביב
לתיאום מראש: 050-8517840 



  
 גמלאי מקפת: ​מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!
 אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה מעשור בהשגת

  החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. השירות כולל:
 

  *  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל
      ניתוח הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים,

      בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה.
  *  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס

     הכנסה (גם לעצמאים)
 

:  גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים   מנסיוננו​​
                המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי מס

                בגובה עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!
: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון!   לידיעתכם​​

  
   תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

                סודיות ושירות מקצועי מובטחים!
 טל: 1700-700-567 א-ה  08.00-18.00

adcc@inter.net.il :מייל      www.backtax.co.il :אתר 

אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה מעשור בהשגת החזרים גבוהים ככל 
שניתן ממס הכנסה. השירות כולל: 

*  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל ניתוח הפעילות
בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים, בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, סדרת 

פטור ממס לגמלה. 
*  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס הכנסה )גם לעצמאים(
מנסיוננו: גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים המגיעים להם, המסתכמים 

במקרים רבים בהחזרי מס בגובה עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!
לידיעתכם: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון! תשלום עמלה מבוסס החזרים, 

 לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

סודיות ושירות מקצועי מובטחים!  טל: 1700-700-567 א-ה  08:00-18:00
www.backtax.co.il :אתר 
adcc@inter.net.il :מייל

גמלאי מקפת: מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!

גמלאים רבים זכאים להחזרים כספיים עקב בעיות רפואיות וחוקי מס:
 1. ביטוח לאומי / ביטוח פרטי - האם חלית בשנים אחרונות?

 2. מס הכנסה - האם שילמת מס הכנסה בשנים אחרונות?
 3. מיסוי מקרקעין - האם שילמת מס רכישה / מס שבח?

4. מס הכנסה - האם בשנים האחרונות היו לך הכנסות 
    שכר דירה החייבות במס?

לא קיבלת - לא שילמת
הבדיקה והשרות כולל הגעה לבית  הלקוח בכל הארץ

ניתן לבקש גם עבור נפטרים רטרואקטיבית על פי חוק
בדיקת הזכויות חינם אנו גובים עמלה על פי הצלחה

 לברור זכאות לזכויות
יאיר - יועץ זכויות 1-800-388-040

כתובת המשרד - ז'בוטינסקי 30, רמת גן  - נא לתאם פגישות מראש  )השרות אינו משפטי(

לגמלאים

קיבוע זכויות חברי עמיתים
בתנאים מיוחדשים



המשך שתוף ספציפי )ברכוש של בני הזוג(
בכתבה הקודמת, עמדנו על אופן חלוקת הרכוש בין בני זוג שנפרדים )בין נשואים ובין . 1

ידועים בצבור(, והבהרנו את "סוגי" הרכוש )משותף או חיצוני(, והסברנו כי לגבי ידועים 
בצבור יכול ויחול הכלל של "שתוף ספציפי" לגבי נכס מסוים. כלומר – כיצד מחילים את 

 זכות הצד שהרכוש לא רשום על שמו – לקבל זכויות ברכוש זה.

 בכתבה זאת, אנו מנסים להבהיר – כיצד מוכיחים את כוונת השתוף הספציפי.

כאמור "חזקת השתוף" היא כלל משפטי שנקבע בפסיקת בתי המשפט )לא בחוק מסויים . 	
אלא בפסיקה( – לגבי בני זוג נשואים שנישאו לפני 1.1.74 או לגבי ידועים בצבור – בכל 

תקופה שהחלו להיות בני זוג.
בנגוד להסדר "אזון המשאבים", כאשר מדובר בחזקת השתוף – השתוף בנכסים איננו . 	

"אוטומטי" )ללא צורך בהוכחה( אלא כל צד הטוען לשתוף – חייב להוכיח זאת במפורש תוך 
 התייחסות דווקנית – כדי שחזקת השתוף תחול – )שתוף ספציפי לגבי נכס ספציפי(.

צד שיוכיח כוונת שתוף שכזו – בית המשפט הדן בחלוקת הרכוש, יחלק את הנכס – בין 
 הצדדים.

 לצורך הוכחת כוונת השתוף, על הצד הטוען לכוונה זו להוכיח:
גם את קיום החיים המשותפים )חיים תקינים, תחת קורת גג אחת, שתוף כלכלי מסויים, ואם 

 יש – ילדים משותפים(
גם את השתוף הכלכלי )השתתפות משותפת בפרנסה, הכנסות והוצאות משותפות, חשבון 

 בנק משותף וכיו"ב(
 מאמץ משותף לרכישת הנכס הספציפי המשותף  )או לשדרוגו(

 כוונת שתוף )או הבטחת שתוף(

 חזקת השתוף תחול בד"כ – על נכס בעל שווי כלכלי.. 4

 מדובר – על דירת מגורים משותפת )אין הכרח בסכומי רכישה זהים לשני בני הזוג(.
מדובר - על זכויות והטבות שונות )פנסיה, קופ"ג, פצויי פיטורים וכיו"ב( גם אם הן רשומות 

 רק על צד אחד.
מדובר – על נכסים עיסקיים )גם אם הם רשומים רק על שם צד אחד( או על "נכסי קריירה" 

 ומוניטין )כגון: אופציות או מניות(.

כאמור – הצד הטוען "לשתוף ספציפי" בנכס מסויים – עליו מוטל להוכיח את כוונת . 	
 השתוף.

אותו צד הטוען לשתוף הספציפי, יוכיח כי מתקיימים פרמטרים שונים המביאים למסקנה כי 
התקיימת כוונת שתוף למרות שמדובר "בנכס חיצוני" )שנצבר אצל צד אחד כתוצאה מירושה 

 או שלא נצבר במהלך החיים המשותפים(

 ישנה פסיקה הקובעת מספר מבחני עזר להוכחה זאת –
 לדוגמה – אם יש לבן הזוג השני דירה אחרת שרשומה רק על שמו

 אורך התקופה בה הדירה רשומה רק על שם צד אחד
 אורך החיים המשותפים )עד לקרע(

 האם שופצה הדירה – במימון שני הצדדים
 התנהגות הצדדים או הבטחות הדדיות או יצירת מצג של בעל הנכס

 ילדים משותפים , גידול ילדים בדירה נשוא הויכוח.

לעיתים – בתי המשפט מגיעים למסקנה שיש צורך בחלוקת נכס בין בני הזוג – שכן כל . 6
פסיקה שלא תקבע שתוף ספציפי בנכס מסויים – תביא לתוצאה בלתי צודקת או בלתי 

הוגנת, שכן בן זוג אחד יצא בחוסר כל לאחר עשרות שנות חיים משותפים.
        דוד יגול, עו"ד
הערה: כתבה זאת איננה מהווה יעוץ משפטי



טיול קבוצת גמלאי מקפת בטביליסי

פעילות בסניפי העמותה 
מאת: אדמונד מויאל

בשל המצב המורכב שכולנו מתמודדים עמו בימים אלו, אנו פועלים בסניפים במסגרת 
הנחיות פיקוד העורף, הדגש בפעילות עקב המגבלות הינו על רכישת תווי קניה )פיזיים 

וסלולריים( , סיועכלכלי והלוואות . כל נושא ניצול שעות הפנאי יתואם מול פיקוד 
העורף.

במקרים בהם לא מתאפשר מענה ישיר במשרדי הסניפים, ניתן לפנות למנהלי הסניפים 
 לצורך קבלת השירותים הדרושים. פרטי הקשר מופיעים בדף הקשר. 

אנו משתדלים להעניק לחברים שרות בסניפים כולל  את הפעילות הר"מ:
מתן הלוואות.. 1
מכירת תווי קניה לרשתות שופרסל , רמי לוי, קורפור,  ויקטורי ומחסני השוק בהנחה . 2

של 5%. )אחוזי ההנחה על תווי קניה הורדו ע"י רשתות המזון בחודש פברואר 2025(
3 .  vatik.style.co.il כמו כן עומד לרשותכם אתר צרכנות של גמלאי הקרנות הוותיקות 

המאפשר רכישת מוצרי צריכה, שירותים וניצול שעות פנאי בהנחות גדולות .
זימונים לפגישות עם עורך דין.)יעוץ- חינם, צוואות ו\או יפוי כח מתמשך - במחירים . 4

מוזלים(.
הרשמה לטיולים ונופשונים .. 5
וכל סיוע אחר שיידרש.  . 6

אנו ממליצים לפנות בעת הצורך באמצעות דואר אלקטרוני )מייל( טלפון ו\או פקס 
לפי הפרסום בדף הקשר.

מאחר ועלון העמותה מופץ אחת לרבעון ועם כל העיכובים הנגרמים מפעילות דואר 
ישראל ולעיתים קרובות למדי עד הגעת העלון הפעילות שמופיע בו הסתיימה לכן 

מומלץ להתעדכן לעיתים קרובות באתר העמותה באינטרנט makefet.org    ובאתר 
הפייסבוק של העמותה בנושא פעילויות נוספות בתחום התרבות שכוללות: נסיעות 

לחו"ל, הצגות ומופעים .

קיים הסדר עבור גמלאי העמותה  לקבלת הנחות בעת רכישת כרטיסים להצגות 
בתיאטרון  הקאמרי.  לפרטים נא לפנות לנציגי וועדת התרבות בתל אביב .

כמו  כן קיים הסדר עם תיאטרון הצפון לקבלת הנחות על מופעים – פרטים בסניף חיפה 



הרחבת פעילות העמותה לרווחת החברים
מאת: אדמונד מויאל

יש למלא את הטופס ההצטרפות, לחתום ולהעבירו בדואר או בפקס לעמותה 03-6945104 , 035165565 

לכבוד:
הנהלת קרן מקפת

א.נ 
מפעל:  קוד:
תאריך לידה:

שם משפחה:  שם פרטי:  מס' ת.ז. 
מס' טלפון: כתובת מגורים: 

רווק/רווקה      )הקף בעיגול( נשוי/נשואה,  גרוש/גרושה,  אלמן/אלמנה,   במעמד אישי: 

שם בן\ת זוג
הריני נותן/ת בזה הוראה בלתי חוזרת לנכות מהפנסיה המשולמת לי על ידכם פעם בשנה )ובכל שנה( במועד שיקבע על ידכם דמי חבר ותרומה 

לקרן הלוואות בסך 30 ₪ )שלושים ₪( לשנה , שינוכה בשתי פעימות של 15 ₪ בכל פעימה, אני רוצה לקבל מכם התכתבויות ועדכונים על הנעשה 
בעמותה  לדואר 

דואר אלקטרוני:  ו\או  מדיה  אחרת.
תאריך:  חתימה: 

טופס הצטרפות

6770005 12 , קומה ב' תל אביב  יד חרוצים 
 | 03-6945104 03-6945145, פקס:  035165565 | מזכירות:  03-5161288, פקס:  טל' הנהלה :

mail: office@makefet.org.il  03-5163251 03-5168540, פקס:  תרבות: 

גמלאי\ת יקרים
עם פרישתך ממעגל העבודה עמותת מקפת גמלאי קרן מקפת , מברכת אותך 

בבריאות טובה, הנאה ואושר. ומציעה נלך להצטרף לחברות בעמותה. העמותה פועלת 
30 שנה ומספקת להם שירות: ברווחה, ניצול שעות פנאי,  לרווחתם של חבריה כבר כ- 

וטיפול אישי בבעיות פרסונליות.

זכויות חברי  העמותה:
הלוואות לנזקקים )ללא ריבית ובפריסת ההחזר ב-12 תשלומים יודשיים שווים(

70 ₪ לזוג )פעם בשנה(  טיולים ונופשונים מסובסדים לשני בני הזוג בגובה: טיולים 
140 מש"ח לזוג )פעם בשנה(. ונופשונים 

יעוץ משפטי ע"י עו"ד מוסמך ללא תשלום )צוואות מוזלות(.
השתתפות באירועים חגיגיים מרכזיים מסובסדים ע"י העמותה.

המלצה על מוסדות ווארגונים שמתמחים בבריאות,סיעוד ורווחה.
מכירת תווי קניה לרשתות שיווק בהנחה.

טיפול בנושא פרט.
מובהר כי עמותת גמלאי קרן מקפת, הינה אוגדן נפרד ועצמאי מקרן מקפת.

office@makefet.org.il דואר אלקטרוני של העמותה: 
www.makefet.org אתר העמותה: 

זכויות חברי עמותת גמלאי קרן מקפת

זכויות רפואיות לגמלאים

גמלאים רבים זכאים להחזרים כספיים עקב בעיות רפואיות כולל 
מחלות זקנה

 1. מהביטוחים הסיעודיים
 2. מס הכנסה

3. ביטוח לאומי

לא קיבלת - לא שילמת
הבדיקה והשרות כולל הגעה לבית  הלקוח בכל הארץ

ניתן לבקש גם עבור נפטרים רטרואקטיבית על פי חוק
בדיקת הזכויות חינם אנו גובים עמלה על פי הצלחה

 לברור זכאות לזכויות
יאיר - יועץ זכויות 1-800-388-040

כתובת המשרד - ז'בוטינסקי 30, רמת גן  - נא לתאם פגישות מראש  )השרות אינו משפטי(

  
 גמלאי מקפת: ​מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!
 אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה מעשור בהשגת

  החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. השירות כולל:
 

  *  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל
      ניתוח הפעילות בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים,

      בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה.
  *  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס

     הכנסה (גם לעצמאים)
 

:  גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים   מנסיוננו​
                המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי מס

                בגובה עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!
: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון!   לידיעתכם​

  
   תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

                סודיות ושירות מקצועי מובטחים!
 טל: 1700-700-567 א-ה  08.00-18.00

adcc@inter.net.il :מייל      www.backtax.co.il :אתר 

אנו, אבסולוט יועצים בע"מ, מתמחים, מזה למעלה מעשור בהשגת החזרים גבוהים ככל שניתן ממס הכנסה. 
השירות כולל: 

*  בדיקת זכאות להחזרי מס הכנסה לגמלאים ובני/בנות זוגם, כולל ניתוח הפעילות
בניירות ערך סחירים ואפשרות קיזוז הפסדים, בדיקת שומות מס שבח ששולם ביתר, הסדרת פטור ממס לגמלה. 

*  בדיקה ותיקון שומות מס הכנסה לגמלאים אשר כבר פנו למס הכנסה )גם לעצמאים(

מנסיוננו: גמלאים רבים אינם מודעים לזכויותיהם ולפטורים המגיעים להם, המסתכמים במקרים רבים בהחזרי 
מס בגובה עשרות אלפי שקלים לגמלאי/ת!

לידיעתכם: השירות שלנו בניהול וליווי רואה חשבון! תשלום עמלה מבוסס החזרים, לרשותכם מגוון מסלולי בדיקה.

סודיות ושירות מקצועי מובטחים!  טל: 1700-700-567 א-ה  08:00-18:00
adcc@inter.net.il :מייל      www.backtax.co.il :אתר

גמלאי מקפת: מגיע לכם הרבה כסף ממס הכנסה!

ת.ז.

הרחבת פעילות העמותה לרווחת החבריםחוויות מהטיול לרמת הגולן

הסכם לכתב שירות עם חברת דיאגנוזה- רפואה אבחנתית מתקדמת – לביצוע כל סוגי הבדיקות 
.MAKEFET.ORG הרפואיות. פרטים באתר העמותה

הגענו להסדר עם חברת פרמה על קבלת הנחה של  5%  מהמחירון לטובת גמלאי העמותה על 
 makefrt.org  רכישת תרופות וציוד אחר המשווק ע"י הרשת . פרטים יפורסמו באתר האינטרנט

ובאפליקציה של "צרכן ותיק".

מוקד שירות "עמית ותיק " בימים אילו הוקם מוקד שמספק שירותי ייעוץ לחברי העמותה  
ללא עלות )חינם( בתחומי ביטוח סיעודי, משפט  ורפואה. 
לקבלת השירות ניתן להתקשר לטלפון  072-33-058-33

ממשיך ההסדר עם קבוצת BEST PRICE  להשגת הצעות טובות ומוזלות לביטוחי רכב\דירה. 
היישום לבדיקה עצמית של מחירי הביטוח מותקן באתר העמותה MAKEFET.ORG כמו כן ניתן 

לבדוק הצעת מחיר באמצעות טלפון מס': 077-2207000

קיים ההסדר עם חב' ביטוח מגדל המאפשר מסלול חיסכון אטרקטיבי והסדר ביטוח סיעודי לחוסך.
פרטים באתר העמותה  makefet.org ו\או נציג מגדל מר בנצי אראל  טל : 0505398703  

אטרקציות מוזלות:
כרטיסי כניסה מוזלים לבית צבי פרטים באתר העמותה ו\או אפליקציית

מועדון צרכנות "צרכן ותיק".
כרטיסי כניסה לכל ההצגות בהבימה במחיר 75 ₪ )קוד הטבה ניתן לקבל בטלפון של וועדת התרבות(. 

MAKEFET.ORG .פירוט ההצגות ומועדן ניתן לראות באתר העמותה
ניתן לרכוש כרטיסים מוזלים גם להצגות ומופעים אחרים ע"י הזמנתם במשרדי העמותה

בטלפון 03-5168540

הרצאות:

נערך הסדר להוזלת עליות לגמלאי העמותה עם אסכולות – מערך לימודי חוץ של האוניברסיטה 
הפתוחה בנושא השתתפות הגמלאים בקורסים והרצאות בפריסה ארצית בוקר\ערב – 

חיפה, ירושלים, תל אביב, רעננה ועומר.

כל המעוניין לקבל פרוט ההרצאות ולהירשם להשתתף בפעילויות אלו  מתבקש להתקשר לטל' 
1700-700-169 או  למשרד בטל'  03-5161288 | בימים א'-ג'-ה' בשעות 08:30-11:30.

כל עדכוני הפעילויות השונות בעמותה מופיעים באתר העמותה
MAKEFET.ORG

אסכולות
מפגשי תרבות ודעת

הגענו להסדר עם חברת ביטוח הראל בנושא משכנתה הפוכה – התוכנית מאפשרת לגמלאים הנמצאים .מאת: אדמונד מויאל
במצב כלכלי קשה ובמיוחד משפחות עם בעיית חולה סיעודי הנמצא בסיום תמיכת הביטוח הסיעודי של 

קופות החולים לקבל דמי קיום ללא ערבים על חשבון רבע משווי דירתם ) תנאים מיוחדים לגמלאי הקרנות 
הוותיקות. ( כמו כן קיים הסדר לתכנון פיננסי עבור הגמלאים ובני משפחותיהם .פרוט התנאים ואיש 

 הקשר מפורסמים באתר העמותה  makefet.org  ובפייסבוק  בקבוצת "גמלאי קרן מקפת ".

הגענו להסדר עם חב' ביטוח "תמורה " על ביטוח רכב, דירה , ביטוח נסיעות לחו"ל וביטוחי רפואיים 
מוזלים לגמלאי מקפת וגמלאי קרנות פנסיה וותיקות . נציג החברה - רפי  052-5693705                                         

)ממליץ לבדוק הצעות מחיר  להשוואה ( במקרה של צורך במימוש הביטוח בחו"ל  - התשלום מתבצע 
בחיוב באמצעות אפליקציה בטלפון.  

קיים הסדר עם חברת אלדן בנושא רכישה , ליסינג או השכרה של רכבים בהתאם לפרסום המופיע 	 
 makefet.org  באתר העמותה

קיים הסדר עם מגדל השקעות לניהול תיק השקעות עבור גמלאי מקפת עם תנאים טובים לניהול 	 
הכסף בחשבון המשקיע ודמי ניהול נמוכים.   

קיים הסדר עם יבואני ציוד ספורט "SPORTAL" על הנחות מפליגות ברכישת ציוד ספורט . פירוט סוגי 	 
הציוד וההנחות באתר העמותה .

הרצאות:   
לאור ההצלחה של השנה שעברה אנחנו שמחים לבשר כי  גם השנה לקראת שנה"ל תשפ"ב יזכו חברי 

עמותת מקפת בהנחה מיוחדת  של 0	% הנחה  בהרשמה לקורסי התרבות והדעת של אסכולות ,בפריסה 
ארצית ,עם מיטב במרצים ובמגוון רחב של תחומים.  

לפרטים והרשמה התקשרו 169-700-700-1 או בקרו באתר האינטרנט של אסכולות  

הסדר עם "זמן אשכול" שנמצאים בפריסה ארצית באתרי סנימה סיטי על קבלת הנחה 
של %10 לגמלאי קרן מקפת בעת ההרשמה לפעילויות והרצאות המפורטות באתר 

האינטרנט של העמותה . הרשמה בטלפון 035161288 
  MAKEFET.ORG כל עדכוני הפעילויות השונות בעמותה מופיעים באתר העמותה

072-3942686

ההטבה לזמן מוגבל

היכנסו עוד היום למגורים בדיור מוגן גני שרונים

ותהנו ממסלול הכולל חשבונות וחבילת ארוחות, בתשלום 
חודשי בלבד, ללא פיקדון וללא התחייבות!

הכל כלול פלוס ארוחות!

התקשרו עכשיו

בגני שרונים לחיות טוב, זו אומנות.
דירות מעוצבות  בריכה  חדר כושר  בית קפה  מרפאה  חוגים והרצאות  ארוחות צהריים  

חשבונות חשמל  מים וארנונה  וכל הפינוקים של גני שרונים! 

* כפוף לתנאי המבצע

גני שרונים דיור מוגן 
במבצע מיוחד לגמלאי מקפת



                                                                                             תאריך: 
יש למלא את טופס ההצטרפות , לחתום ולהעבירו בדואר או לפקס 03-5165565

לכבוד :
הנהלת קרן מקפת 

 תאריך לידה:                    שם פרטי:                    שם משפחה: 
ת.ז.:                               ד.אלקטרוני:

 כתובת: עיר:                     רח':                            מס' בית:  
 טל':                                נייד:                           מיקוד:

מעמד אישי:  נשוי/נשואה   גרוש/גרושה    אלמן/אלמנה   רווק/רווקה       
)הקף בעיגול(

אני הח"מ מבקש להצטרף כחבר עמותה, ומסכים שינוכו דמי חבר בגובה 0.15% 
מקצבה החודשית שלי .  

                                                               חתימה 

טופס הצטרפות

גמלאי\ת יקרים
עם פרישתך ממעגל העבודה עמותת גמלאי קרן מקפת ,מברכת אותך בבריאות טובה, 

הנאה ואושר, ומציעה לך להצטרף לחברות בעמותה.  העמותה פועלת לרווחתם של 
33 שנים ומספקת להם שירות: ברווחה, ניצול שעות פנאי וטיפול אישי  חבריה כבר כ-

בבעיות פרסונליות.
זכויות חברי העמותה:

הלוואות לנזקקים )ללא ריבית בפריסת החזר ב 12 תשלומים חודשיים שווים(.. 1
טיולים ונופשונים מסובסדים לשני בני הזוג )טיולים - סבסוד מעלות 70- ש"ח לזוג פעם . 2

בשנה נופשון בארץ – 140 ש"ח לזוג פעם בשנה(.
יעוץ משפטי ע"י עו"ד מוסמך ללא תשלום ) צוואות והסכם יפוי כח מתמשך בעלות מוזלת(.   . 3
השתתפות באירועים חגיגיים מרכזיים מסובסדים ע"י העמותה.. 4
המלצה על מוסדות וארגונים שמתמחים בבריאות ,סיעוד ורווחה.. 5
מכירת תווי קניה לרשתות שיווק בהנחה.. 6
טיפול בנושא פרט.. 7

מובהר כי עמותת גמלאי קרן מקפת, הינה אוגדן נפרד ועצמאי מקרן מקפת.
makefet.org :אתר עמותה  office@makefet.org.il: דואר אלקטרוני של העמותה

זכויות חברי עמותת גמלאי קרן מקפת

יד חרוצים 12 , קומה ב' תל אביב 6770005
טל' הנהלה :03-5161288, פקס: 035165565 | מזכירות: 03-6945145, פקס: 03-6945104 

mail: office@makefet.org.il 03-5163251 :תרבות: 03-5168540, פקס |


